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2. Charakteristika zafizeni

Budova zakladni Skoly se nachdzi ve cCtvrti Osada v Litvinové v blizkosti hlavni ulice
Podkru$nohorskd. Pfed budovou $koly je prostor se zeleni. Skola je dostupna méstskou
hromadnou dopravou (autobus, tramvaj). Budova zacala slouZit svému ucelu v roce 1953, od
roku 1994 sidli v budové Soukroma sportovni zakladni 8kola, s.r.o. Skola ma silnou sportovni
tradici, absolventy Skoly jsou mj. vyznamné sportovni osobnosti.

Skolni druzina je umisté&na v pavilonech u SJ, které jsou se $kolou propojeny spojovaci
chodbou a v herné ve 8kolnim klubu. Skolni druZina je uréena zejména 7akiim 1.stupné.
Pfednostné jsou pfijimani Zaci z 1.- 5. ro¢niku do naplnéni kapacity. Pokud je zajem vétsi, nez
umoziuje kapacita, o prijeti rozhoduje reditel Skoly.
Od roku 2021 je jedno oddéleni sloZzeno z zakl alternativnich trid.

Poslanim Skolni druZiny pro zajmové vzdélavani je motivovat, podporovat a vést Zaky k rozvoji
osobnosti zejména smysluplnym vyuZitim volného c¢asu. Nabidkou vhodnych aktivit
v prostfedi prijemném pro Zaky a pedagogy.

3. Cile zdjmového vzdélavani

- vytvaret bezpecné prostredi pro Zaky a vychovatele

- respektovat zakovu osobnost

- podporovat aktivitu, zdjem a zvidavost déti

- podporovat a rozvijet nadani zakl ve vsech oblastech zajmového vzdélavani

- podporovat vnitfni motivaci — smysluplnost, spolupraci a moznost vybéru

- upevnovat kamaradstvi v kolektivu, ohleduplnost

- odbouravat nasili, agresivitu

- resit problémy

- vytvaret podminky pro skloubeni zajmového vzdélavani a tréninkového procesu
- spolupracovat s vedenim skoly, rodici, pedagogickym sborem, ostatnimi zaméstnanci
Skoly a externimi pracovniky

- prezentovat prdci déti a vychovatell na verejnosti

- hodnotit vysledky zajmového vzdélavani

- vylepSovat dle moznosti materialni vybaveni Skolni druziny

4. Délka a ¢asovy plan zajmového vzdélavani

V planu zajmového vzdélavani je dle evaluace a dosazenych vysledkt v zavéru skolniho roku
provedena korekce programu na nasledujici Skolni rok. Béhem této doby je moiné
kreativné reagovat na mozné ménici se podminky, propojovani €i presouvani témat.

5. Evaluace:

1x za mésic porada vychovatelek

vzajemné si vymeénujeme pracovni zkusenosti

pfipravujeme spolecné akce

hodnotime , popft. korigujeme plan dle potieb souc¢asnych podminek

feSime pracovni a vychovné problémy

kontrola dokumentace

2x za rok hodnoceni planu zdjmového vzdélavani pro feditele skoly



5.1 Hodnoceni zaku :

- prabéiné v notysku Skolni druziny

- prabéiné na webovych strankach skoly

- prezentace praci 7ak(l a &innosti SD na vefejnosti — vystavy, noviny Sportovka,
Radnice....

- na ttidnich schlizkach

- po ukonceni soutézi, vystoupeni apod. — diplomy, pochvaly, drobné odmény...

6. Formy vychovné, vzdélavaci a zajmové cinnosti
( dle vyhlasky ¢.74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani § 2)

6.1 Prilezitostna: - spolupracujeme s ostatnimi organizacemi

- Stfedisko volného ¢asu v Mosté — zejména se zapojujeme do vytvarné-pracovnich a
sportovnich soutézi

- s kulturnim stfediskem Citadela v Litvinové, divadla v okoli — pfedstaveni dle nabidky
- zapojujeme se do soutézi ostatnich verejnych instituci, charitativnich akci, prlibéziné
nabidky vylet, exkurzi a spoleénych akci SD dle obsahu zajmového vzdélavani

6.2 Pravidelna:

- kazdodenni vychovna, vzdéldvaci a zajmova cinnost pfihlasenych Zakd v oddélenich
SD

- vybérova Cinnost s prihlasenymi zaky:

- AEROBIC a cvi¢eni pro malé déti — vychovatelka Helena Platilova

- VYTVARNE PRACOVNI -vychovatelka Dana Polakova

- VARENI - vychovatelka Dana Poldkovd , Helena Platilova

- KERAMIKA — vychovatelka Véra Svarcova

- POHYBOVE HRY - vychovatelka Helena Fisenkova, Lenka Klikova

6.3 Spontanni:
- tyto Cinnosti zahrnujeme do denniho reZzimu kazdého oddéleni — zejména hry ranni
druZiny, odpoledni klidové ¢innosti, aktivity pfi pobytu venku

6.4 Individualni:
- zejména vyuzivdme aktivity nadanych zaka, pfistupujeme k zakim s poruchami
chovani, uceni a jinymi individualnimi poruchami

7. Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
mimoradné nadanych :

0Od 1.9. 2016 postupujeme v souladu s paragrafem 16 a vyhlaskou 27/2016

PFi vybé&ru €innosti ve SD, pfi motivovani a hodnoceni 74ka bude bran ohled na integraci

téch, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby. Spolupracujeme se specialnim a socialnim
pedagogem Skoly, s preventistou Skoly a s asistenty.



7.1 Zakaim se specialnimi vzdélavacimi potiebami bude podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni, ¢i postiZeni pfi jejich zaclenovani do volnocasovych aktivit vénovana prabézina
zvlastni pozornost.

Respektujeme individualitu kazdého Zaka, vytvafime pfimérené prostifedi pro jeho vSestranny
rozvoj.

Na podminkdch pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami budeme spolupracovat
adekvatné s prihlédnutim k jejich handicapu s rodici a se Skolou.

Zejména uplatiujeme tato opatieni:

- individualni pfistup

- praci zadavame odpovidajicim mozZnostem znevyhodnénych zaka(uéeni navzajem )
- respektujeme individudlni tempo

- posilujeme motivaci

- uplatiiujeme vhodné formy komunikace

7.2 U zaka talentovanych a mimoradné nadanych

Zaci zvladaji zadané Ukoly samostatné a rychle, vynikaji peclivosti, bystrosti, jsou spolehlivi a
vynikaji svymi vysledky.

Zejména uplatiiujeme tato opatieni:

- individualni zadavani slozitéjsich ukoll

- uceni navzajem

- moznost uplatnéni tvlrcich sil — zapojujeme je do naroénéjsich verejnych aktivit

( soutéze, vystoupeni)

Kazdy zak ma moznost pfrihlasit se do spolecnych akci zajmového vzdélavani a do zajmovych
krouzk(, kde rozviji svij talent a nadani nebo se naopak uci spolupracovat, sebeovladat ,
rozsifuje, procvicuje a upeviuje své poznatky, dovednosti, kompetence.

Snahou vychovatell je vychovavat Zaky k rovnému pfistupu ke spoluzakim, k toleranci a
ochoté pomahat slabsim.

Nejsme zafizeni s bezbariérovym pfistupem..

8. Podminky pfijimani uchazecli a podminky pribéhu a ukoncovani zajmového vzdélavani
( dle vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani § 8,9 )

Skolni druZina poskytuje zajmové vzdélavani 7akd Sportovni soukromé $koly s.r.o.v
Litvinové.Vykondava cinnost ve dnech Skolniho vyucovani, o vedlejSich Skolnich prazdninach
zajistuje ¢innost dle zajmu rodic, mizZe vykondvat ¢innost i ve dnech pracovniho volna na
zakladé vypsané prilezitostné akce dle obsahu zajmového vzdélavani. Organizuje Cinnost
zejména pro zaky pfihlasené k pravidelné denni dochazce.

Do Skolni druziny jsou k pravidelné denni dochdzce prednostné pfijimani zaciz 1. — 5. ro¢niku
do naplnéni kapacity — 210 zaka.

8.1. Zaci jsou prijimani k dochazce do $kolni druZiny na zakladé Fadné vypInéné a odevzdané
prihlasky — viz formular v priloze. Zakonny zastupce sdéli rozsah dochazky a zplisob odchodu
zdka z druZiny. Poté bude Zdk zafazen do pravidelné denni dochazky / minimalné 4 dny
v tydnu/, pravidelné nebo nepravidelné dochazky.



Vztahuji se na né veskera prava a povinnosti zajmového vzdélavani na nasem zafizeni.
Prilezitostnych forem cinnosti se mohou zucastnit i Zaci, ktefi nejsou pfihlaseni k pravidelné
denni dochazce. Pred kazdou touto akci vypliiuje vychovatelka, ktera zajistuje dohled,
pisemnou zpravu pro feditele Skoly se zakladnimi Udaji o misté pobytu, pldanovaném priabéhu
celé akce a jmenny seznam zdk(l na dany formuldaf - viz formuldr v pfiloze. Rodi¢liim
pfihlasenych zaka sdéluje nejpozdéji 24 hodin pred zapocetim akce podrobné informace a
pozadavky.

Do vybérovych Cinnosti jsou Zaci zapsani do Vykazu a mohou se pfihlasit i Zaci,ktefi nejsou
zapsani k pravidelné denni dochazce do Skolni druziny.

Ranni provoz skolni druziny mohou vyuzivat i Zaci :

- 1. stupné, ktefi nejsou pfihlaseni k pravidelné denni dochazce do Skolni druziny

- #4ci z 2. stupné, ktefi nejsou pfihlaseni do SD

8.2. Odhlaseni Zaka ze Skolni druziny nebo zménu dochazky sdéluje zakonny zastupce Zaka
vychovatelce, popripadé tridni ucitel / odchod Zaka ze Skoly/.

8.3. Vylouceni zaka — na zakladé téchto divodu
- soustavné poruSovani kazné a poradku
- nedodrZovani Vnitfniho radu skolni druziny
- ohroZovdni zdravi, bezpecnosti ostatnich déti a zaméstnancl
Toto rozhodnuti je pfedem projednano se zakonnym zastupcem a s feditelem Skoly.

8.4. Ukonceni a hodnoceni zaka v zavéru zajmového vzdélavani:
ZAci jsou ptijimani do $kolni druziny na 1 $kolni rok.

9. Popis materidlnich podminek skolni druziny

Skolni druZina pracuje v sedmi oddélenich.

Na spolec¢né akce lze po dohodé s vedenim skoly vyuzit télocvi¢nu, kterou mame kazdy tyden
k dispozici na aerobik, pohybové hry ,soutéze a spolecné akce. Vareni realizujeme ve skolni
kuchynce. K relaxaci pfi pobytu venku vyuzZivdme s$kolni zahradu, verejna hfisté u skoly, les
v blizkém okoli a park. Nabytek, zafizeni a vybaveni se postupné obménuje.

Informace pro rodice jsou vyvéseny na dostupném misté pred Skolni druZinou. Vyzdoba
spoleénych prostor je mobilni a podileji se na ni Zaci . Je obménovana dle aktualnich inspiraci.
Uklid se provadi denné. Zaci maji k dispozici elektrické susdky na ruce. Tekuté mydlo,
desinfekci, papirové rucniky a toaletni papir - dopliuje Skolnik Skoly. VSechny zavady na
zatizeni jsou zapisovany do knihy zavad ve sborovné skoly , akutni opravy jsou nahlaseny ihned
Skolnikovi.

10. Popis ekonomickych podminek pro zajmové vzdélavani:

Finan¢ni rozpoCet na materialni vybaveni stanovuje feditel Skoly vidy na zacatku
kalendarniho roku. Za ndkupy zodpovida vedouci vychovatelka, vyfizuje reklamace a vsechny
Ucty doklada ucetni skoly .

Reditel sdéluje i plan vétsich investic na dalsi kalendaini rok do zafizeni a konzultuje jej
s vedouci vychovatelkou.



V zavéru roku predava vedouci vychovatelka po konzultaci se svym tymem pozadavky na
nasledujici kalendarni rok.

Ndakupy na zajiSténi materidlniho vybaveni zajmovych vybérovych cinnosti stanovi téz
feditel Skoly a vedouci spolupracuji s ucetni Skoly, ktera si vede evidenci a doklada ucty.
Filmova a divadelni predstaveni financuji zejména rodice, taktéZ investice na pfrilezitostné
akce ( vylety a akce o vedlejSich prazdninach ). Zalezi na ekonomickych podminkdach skoly,
zapojeni do projektu atd.

Sluzebni cesty a seminaie v ramci DVPP propldci dle ustanoveni reditele Skoly u Ucetni Skoly.
Vsechny finan¢ni investice jsou predem konzultovany s feditelem skoly.

11. Popis personalnich podminek zajmového vzdélavani:

Pedagogické plsobeni zajistuje osm kvalifikovanych vychovatelek. Do svych ¢innosti zarazuiji
zajmové aktivity pfimérené véku a schopnostem zaka. Vybranymi aktivitami probouzeji zajem
o ¢innost a podporuji jejich sebevédomi a pozitivni stranky osobnosti.

Odborné znalosti si pribézné prohlubuji samostudiem nebo v akreditovanych seminaftich dle
prabéiné nabidky vedeni skoly a vetejnych instituci.

Kazda vychovatelka zodpovida za svéfeny majetek skoly ve svém oddéleni, pecuje o spoleény
inventar. Predklada vedouci vychovatelce navrhy na odpis svéfeného majetku.

12. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi praci v zajmovém vzdélavani:

Vychovatelky ve skolni druziné vyhledavaji, zjistuji a zhodnocuji mozna rizika vyplyvajici
z ¢innosti pfi rlznych formach zajmového vzdélavani v rlznych prostfedich a soucasné
pfijimaji opatfeni k prevenci rizik. Seznamuji Zaky s nebezpecim ohroZujicim jejich zdravi a
bezpeénost, coZ je soucasti vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, chdpanému jako vyvazeny
stav télesné, socialni a dusevni pohody. Zajistuji zejména bezpecnost fyzickou, ale také socidlni
a emocionalni.

Pocet déti na jednu vychovatelku na jednotlivé Cinnosti :

Aredl skoly — max.30 zaka

Katastr mésta — max.25 zak(

Vylety — max. 20 zak( — 2 vychovatelky nebo vychovatelka + asistent

Mimoradné opatreni dle nafizeni viady.
V pfipadé potreby se Skolni druzina fidi mimoradnymi pfedpisy a doporuéenimi Ministerstva

zdravotnictvi a Skolstvi, které se mohou v pribéhu Skolniho roku ménit.

O zménach bude informovat vedeni sSkoly.
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VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY

Skolni druZina je umisténa v pavilonech u kolni jidelny , v pavilonu dilen, které jsou se $kolou
propojeny spojovaci chodbou a v herné $kolniho klubu. Skolni druZina je uréena zejména
zakim 1.stupné. Pfednostné jsou pfijimani Zaciz 1.- 5. ro¢niku do naplnéni kapacity. Pokud je
zajem vétsi, nez umoznuje kapacita, o pfijeti rozhoduje feditel Skoly.

Poplatek za Skolni druZinu se nevybira.

Rodice financuji vstupné na filmova, divadelni predstaveni a pfilezitostné akce, kterych se
zUcastni pouze prihlaseni zadjemci — napft. vylety o vedlejSich prazdninach, feditelském volnu
atp.

Ochrana osobnich udajl neboli GDPR se naplriuje dle nafizeni EU 2016/679 ze dne 27. 4. 2016
a je v platnosti od 25. 5. 2018. Rodice s opatifenimi nasi Skoly byli sezndmeni na tfidnich
schiizkdch, pfi podepisovani smlouvy Sportovni soukromé zakladni 8koly s.r.o. Zaci na
tfidnickych hodinach.

Prava zaku

- mohou se zUcastriovat akci porddanych Skolni druzZinou

- navrhovat aktivity

- vyuZivat zafizeni a véci slouzici k zajmovému vzdélavani

- pravo vyjadfit svlj vlastni nazor — priméfenou formou za dodrZovani pravidel
sluSnosti

- pravo na ochranu pred Sikanovanim a psychickym nasilim, pfed formami sexualniho
zneuzivani a pred kontaktem s narkotiky

- pravo na to, aby nebyl poniZzovan a zesmésnovan

- pravo na zvlastni péci v odlivodnénych pripadech — onemocnéni, zdravotni postizeni,
talent

Povinnosti zaku

- dodrZovat bezpecnost a pravidla chovani dle pouceni pfi ndstupu do Skolni druziny

- (viz. pfiloha Pouceni o bezpecnosti)

- dodrzuji pravidla hygieny a bezpeénosti v druziné, jsou povinni chranit své zdravi,
zdravi spoluzdkl a pracovnikd druziny

- dodrzuji pravidla slusSného chovani ke spoluzakiim i dospélym

- Z4ci jsou k sobé ohleduplni, starsi respektuji mladsi spoluzaky, za zvlast hrubé poruseni
Fadu SD se povazuje ikanovani, kradeZe a podvody

- Zaci Setfi zarizeni Skolni druziny a neposkozuji ho

- 7ak mGZe opustit prostory SD a budovu $koly pouze s védomim vychovatele

- pokud dojde ke skodé na majetku, kterou Zak prokazatelné zavinil, musi ji on nebo
rodi¢/ zakonny zastupce/ odstranit ¢i finanéné uhradit jejich opravu

- do druzZiny nenosi zaci cenné véci — drahé osobni hracky, elektron.hry, vétsi obnos
penéz , SD za tyto véci neruéi a nebude odskodriovéna jejich ztrata

- mobilni telefony pouzivaji na vyfizeni nezbytné nutnych zalezZitosti po souhlasu
vychovatele, dale na vyzvani a k ucelu tomu uréenému

- Cinnost 3kolni druZiny se Fidi PLANEM ZAJMOVEHO VZDELAVANI, ktery je k dispozici
na webovych strankach skoly.



7 v s

Pfihlasovani zaka do SD:

1. Zaci jsou pfijimani k dochazce do $kolni druZiny na zakladé fadné vyplnéné a odevzdané
pfihlasky — viz formular v pfiloze. Zakonny zdstupce sdéli rozsah dochdazky a zplsob odchodu
zaka z druziny. Poté bude Zak zarazen do pravidelné denni dochazky /alespon 4 dny v tydnu/,
pravidelné nebo nepravidelné dochazky.

Uvedou néhradni kontakt pro pfipad mimoradné situace (nevyzvednou-li si dité ve SD a
nebudou k zastiZzeni) a osobné ho s timto obeznami.

Zaci s pravidelnou a nepravidelnou dochazkou se mohou zlGéastnit viech akci SD, pokud
nebude prekrocen pocet zaka odpovidajici k zajisténi bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci.
Po pfichodu jsou zapsani v dochdazkovém listu v pfisluSném oddéleni a po odchodu zase
odepsani.

Odhlaseni zaka ze SD nebo zménu dochazky sdéli rodice /zakonny zastupce/ vychovatelce
v druZiné — pisemné — zména v pfihlasce.
Provoz $kolni druziny : PONDELI — PATEK

Ranni sluzba probihd od 6°° - 8°° hod, pfi déleném vyucovani se prodluzuje do 9°° hod.

(v pondélido 9.30 hod.)

Zaci se nahladuji a vychovatelka konajici dohled je zapi$e do seSitu ranni dochazky.

Rano mohou dochdzet i Zaci

- 1.stupné,ktefi nejsou pFihlaseni k pravidelné denni dochézce do SD

- 74ci z 2.stupné, ktefi nejsou prihlaseni do SD

Odpoledni sluzba zacina po skonceni vyucovani zaku a konci v 16.30 hod.

Zaky po ukonéeni vyucovani pfedd vychovatelce ucitel vyucujici v posledni hodinég, po skonéeni
tréninku Zaky preda vychovatelce trenér, taktéZz predavaji vedouci zajmovych krouzkd.
NepFitomné zaky nahlasi. Zaci odchazeji ze $koly se véemi vécmi, které potfebuji k odchodu a
uloZi si je v $atné SD, SK nebo $atné Skoly.
Zaci VII. oddéleni, ktefi dochézeji do herny ve $kolnim klubu, pfechézeji samostatné budovou
Skoly. Jsou povinni se denné nahlasit u vychovatelky, poté odchazeji samostatné na obéd a
sdéli ¢as odchodu ze Skoly.

Vyzvedavani a propousténi Zakt — pred vchodem do skolni druziny

- po I. ¢asti zajmového vzdélavani — pondéli 13:15 - 13:45 hod.,

- utery — patek: 13:15 - 13:30 hod.

- po Il. ¢asti zajmového vzdélavani — 15:00 — 16:30 hod.— na zazvonéni- u vchodu do
Skolni druziny jsou instalovany videotelefony.

Z divodu bezpeénosti a hygieny éekaji rodi¢e/zakonni zastupci/ nebo osoby uvedené na
zaky pred vchodem do skolni druziny, skolniho klubu .

Propousténi zak(i ze SD po telefonu zaki neni dovoleno! Pokud rodice /zakonni zastupci/
uvedou tento zplsob odchodu v pfihlasce, nesou za odchod zodpovédnost zakonni zastupci.
Pokud Zak

- pljde doml mimo dobu uvedenou v pfihlasce ,vypini rodi¢e /zakonny zastupce/ pisemny
doklad, ktery obdrzi ve SD / viz formulaf v pfiloze/ nebo do notysku SD. Uvedou datum, hodinu
a svlj podpis.
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Krizova situace

Pokud si Zaka, ktery odchazi dom( s doprovodem, nevyzvedne nikdo z uvedenych osob
v pfihlasce do 16.30 hod, spoji se vychovatelka telefonicky

- s rodi¢i/ zakonnym zastupcem/

- s ndhradnim kontaktem uvedeném v pfihlasce

- dale se spoji s Méstskou policii v Litvinové, kterd sdéli kontakt na pracovnika Oddéleni
socialné pravni ochrany déti Méstského Gradu v Litvinové / dale OSPOD/ a pokracuje dle jejich
pokyn(

- vychovatelka preda Zaka osobné a podepiSe predavaci protokol obou stran

Nepfitomnost Zzaka omluvi rodice / zdkonny zastupce/
- u tridniho ucitele

DGvody pro vylouéeni zaka ze SD

- soustavné porusovani kdzné a poradku

- ohroZovani zdravi a bezpecnost - své nebo ostatnich zakul, vSech zaméstnanci skoly
- nedodrzovani Vnitfniho radu skolni druZiny- prav a povinnosti

Toto rozhodnuti je pfedem projednano s rodiéi / zakonnym zastupcem/, s feditelem skoly.

Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zZaka
Vychovatelka pouci Zaky ve svém oddéleni o bezpecnosti a pravidlech chovani. Datum pouceni
zapise do tfidniho vykazu. (viz. pfiloha POUCENI O BEZPECNOSTI)

Vsem osobdm je ve vnéjSich i vnitfnich prostorach Skoly zakdzano koufit, pozivat alkohol,
uzivat navykové latky a ve skole s nimi manipulovat. (§ 8, odst. 1, pism. B, zak. ¢. 379/2005
Sb.). To neplati pro pfipady, kdy osoba uziva navykové latky v rdmci léCebného procesu, ktery
ji byl stanoven zdravotnickym zafizenim.

Pozivani omamnych a psychotropnich latek (dale jen ,,OPL“) osobami mladsimi 18 let je
v Ceské republice povaZovano za nebezpeéné chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, ma narok
na pomoc organ( socialné-pravni ochrany déti.

V pripadé, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, bude tuto skutecnost hlasit rodiclim
/zdkonnému zastupci/ Zaka.

U zaku se zvlastnimi vzdélavacimi potiebami, tj. Zaka s rizikovym chovanim, télesnym nebo
smyslovym postizenim ¢i jinym znevyhodnénim.

V pribéhu dochazky do skolni druZiny vyhledavame Zaky s kritickym chovanim ,
spolupracujeme s vedenim Skoly, s tfidnimi uciteli, s vychovhym poradcem, se Skolnim
specialnim pedagogem, s rodici / zdakonnymi zastupci/ a problémy FfesSime individudlné.
Postupujeme dle pokyn( vnitfni smérnice ¢. 57

Zejména uplatiujeme tato opatieni:

- individualni pristup

- praci zadavame odpovidajicim mozZnostem znevyhodnénych zaka( uceni navzajem)

- respektujeme individudlni tempo

- posilujeme motivaci
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- uplatiiujeme vhodné formy komunikace

U zaku talentovanych a mimoradné nadanych

Z4aci zvladaji zadané Ukoly samostatné a rychle, vynikaji peclivosti, bystrosti, jsou spolehlivi a
vynikaji svymi vysledky.

Zejména uplatiiujeme tato opatreni:

- individualni zadavani slozitéjsich ukoll

- uceni navzajem

- moznost uplatnéni tvlrcich sil — zapojujeme je do narocnéjsich verejnych aktivit
(soutéze, vystoupeni)

Kazdy Zak ma moznost pfihlasit se do spolecnych akci zajmového vzdélavani a do zajmovych
krouzk(, kde rozviji svij talent a nadani nebo se naopak uci spolupracovat, sebeovladat ,
rozsifuje, procvicuje a upevnuje své poznatky a dovednosti — rozviji své kompetence.

Snahou vychovatell je vychovavat Zaky k rovnému pfistupu ke spoluzakim, k toleranci a
ochoté pomahat slabsim. Nejsme zafizeni s bezbariérovym pfistupem

Pokud je nepldanované preruSena nebo dfive ukoncena vyuka ve Skole, zruSen trénink,
zajmovy krouzek, Zaky si prevezme vychovatelka — zajisti vyucujici posledni hodiny, trenér,
vedouci krouzku.

Jestlize je v programu SD spoleéna €innost véech oddéleni, pripravi vychovatelky vyhovujici
prostor a zajisti pedagogicky dohled odpovidajici poc¢tu Zak(. Pokud Zaci prechazeji spolecné
se skupinou z oddéleni do oddéleni, na zajmové krouzky, na trénink, na vychazku, ¢innost
mimo Skolu — jdou v doprovodu vychovatelky nebo osoby tomu urcené ( ucitelé, trenéfi,
vedouci, asistenti.....). Pokud prechazeji samostatné v budové Skoly, dodrZuji pravidla
bezpecného a slusného chovani dle pouceni dospélé osoby, kterd v dany ¢as vykondva dohled
/ ze satny, do jidelny, z krouzku, po tréninku, po déleném vyucovani a dalSich aktivitach/.

Dalsi ¢innosti druZiny: pred kazdou akci (vylet, exkurze.. ) pfipravi vychovatelka zajistujici
dohled pisemnou zpravu pro feditele Skoly se zadkladnimi Udaji o misté pobytu, planovaném
prabéhu celé akce, poucenim o bezpecnosti, jmenny seznam zak.

Pitny reZim: V druZiné maji Z4aci pitnou vodu a stavu, kterou si mohou natocit do vlastni
plastové lahve. O hygienu se staraji rodice / zakonni zastupci/, Zaci si ji nosi domu kazdy den.

Obédy : Pfihlasovani obédu si rodiée /zakonni zastupci/ zajistuji sami ve skolni jidelné. Dbaji
na véasné zaplaceni. Ve SD si mohou 74ci ponechat &ip nebo kartu k vyzvedavani a
objednavani obédl. Vychovatelka nenese zodpovédnost pfi ztraté Cipu nebo karty. Zakonni
zastupci sdéli popf. pozadavky ke stravovacimu rezimu / zvyseny dohled x popf. povoli volny
rezim volby ze strany Zaka/.

Spoluprace s rodici / zakonnymi zastupci / Zakl , prava a povinnosti:

- rodi¢ / zdkonny zastupce/ spolupracuje s vychovatelkami skolni druziny

- denné se mohou informovat o chovani Zdka, o planovaném programu a jeho plnéni, popft.
sdélit své pfipominky a naméty

- pfimo v druziné od 15.00 — 16.30

- pisemné zprdvou v notysku

- na schizce v domluveny den a ¢as
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- e-mailem ve tvaru jméno.pfijmeni@sszslitvinov.cz

- na tridnich schlizkach

telefonicky na &isle — kancelaF $koly 476 752 896, mobil do SD 608 184 631- telefon je uréen
pro nezbytné nutné informace

- rodi¢ /zakonny zastupce/ Zaka je povinen informovat vychovatelku o zméné ve zdravotni
zpusobilosti Zaka, o zméné ¢asu v odchodech domu a zménach v osobnich udajich. Taktéz o
osobach, které vyzvedavaiji zaky ze SD - v pfihlaice nebo osobné vychovatelce.

- vpripadé arazu Zaka, nevolnosti, horecky se vychovatelka spoji telefonicky s rodici
/zdkonnym zastupcem/ a obezndmi je se situaci, kterd nastala. Zdznam o Urazu provede do
Knihy drazt v kancelati skoly / déle postupuje dle pokynl evidence o Urazech/.

- vychovatelka nezodpovida za osobni véci Zzaku, které nejsou nezbytné nutné pro
vyuku ve Skole — mobilni telefony, penize, radia, hracky z domova apod.

- rodi¢e /zakonny zastupce/ uhradi nebo uvede do plivodniho stavu $kodu, kterou Zak
zpusobi nevhodnym chovanim, neuposlechnutim osoby, ktera vykonava dohled, porusenim
Vnitiniho fadu Skolni druziny.

- rodic¢e /zdkonny zastupce / podepise Zzakim osaceni a obuv, vybavi obleéenim na vychazku
dle pocasi

- rodice / zakonny zastupce/ svého Zaka vyzvedava ze skolni druziny nejpozdéji v 16.30 hod.

13



13.1. POUCENI O BEZPECNOSTI VE SKOLNi DRUZINE (dale SD)

ZAcI VESD
- neopoustéji SD bez dovoleni dospélé osoby, ktera vykonava dohled
- hldsi prichod rodi¢u ( popf. osoby, kterd si Zaka vyzvedava ), neobsluhuji videotelefony
- hlasi odchod na WC, do jidelny, umyvérny, do jiného oddéleni SD a odchazi pouze po
souhlasu dospélé osoby, kterd vykondva dohled
- na WC, ale i nikde v budové skoly Zaci nelezou po vyskach, do oken a sami nikdy okna
neoteviraji
- pfi pfechodech po Skole pouZivaji pouze pevné schodisté a povoleny prechod po
pfistupovych chodbach , nepfekonavaji zabrany, prekazky, nevyhledavaji vlastni cesty
- nesahaji do el. proudu (zasuvek) a ani neobsluhuji el. spotrebice, elektrické susaky na
ruce jsou uréeny pouze k osuseni rukou / ne vlasU a jinych ¢asti téla, véci / - nestrkame dovnitf
zadné predméty

- tlacitko SOS, které je na viditelném misté

- poufZiji pouze v pfipadé ohrozeni nebo napadeni osob
- do jidelny ( na obéd ) a z jidelny odchazeji s dospélou osobou, kterd vykondva dohled
nebo dle jejich pokynl a dodrzuji zdsady bezpecného a slusného chovani
- zaci VII. oddéleni, ktefi dochdzeji do herny ve $kolnim klubu, pfechazeji samostatné
budovou skoly. Jsou povinni se denné nahlasit u vychovatelky, poté odchdazeji samostatné na
obéd a sdéli ¢as odchodu ze Skoly
- na vychazku se prevlékaji ( pokud budou mit véci od rodic¢t / zdkonnych zastupct/ ) a
odchdzeji vidy v usporadaném dtvaru - prvni z budovy vychdazi dospéla osoba, ktera vykonava
dohled

- florbalové hokejky, hokejky, micky, mice a ostatni sportovni potieby pouzivaji na
vyhrazeném misté a po svoleni dospélé osoby, ktera vykondava dohled

- nebéhaji a neskacou po schodech
- nesahaji na cizi zvirata
- v prostorach skoly nenabijeji své osobni elektrické spotrebice

- pfi mimoradné situaci, evakuaci a pozarnim poplachu Zaci respektuji a pIni pokyny
osoby vykonavajici dohled

- Vsem osobdm je ve vnéjsich i vnitfnich prostorach Skoly zakdzano koufrit, pozivat
alkohol, uzivat navykové latky a ve Skole s nimi manipulovat. (§ 8, odst. 1, pism. B, zak. ¢.
379/2005 Sbh.). To neplati pro pripady, kdy osoba uZivd navykové latky v ramci IéCebného
procesu, ktery ji byl stanoven zdravotnickym zafizenim.

- Pozivani omamnych a psychotropnich latek (dale jen ,,OPL“) osobami mladsimi 18 let
je v Ceské republice povaZovano za nebezpeéné chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, ma narok
na pomoc organt socialné-pravni ochrany déti.

- V pripadé, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, bude tuto skutecnost hlasit
zakonnému zastupci zaka.
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NA HRISTI

- nechodi pro mi¢ mimo misto uréené k hram, v pripadé potreby oznami dospélé osobg,
ktera vykonava dohled

- prolézacky, houpacky, lanové drahy, trampolinu a jiné volnocasové zafizeni pouzivaji
pouze po souhlasu dospélé osoby, ktera vykondva dohled

- neopousti prostor, ktery byl uréen k hrdm - vraci vypujcené sportovni nacini

NA SKOLNi ZAHRADE

- neopousti prostor, ktery byl uréen k hrdm - vraci vypujcené sportovni nacini

- nelezou po stromech a vyskach

- altan a relaxacni prvky vyuZivaji pouze po souhlasu dospélé osoby, dodrZuji pravidla
bezpecnosti a ochrany zdravi

- prolézacky, houpacky, lanové drahy, trampolinu a jiné volnoc¢asové zafizeni pouzivaji
pouze po souhlasu dospélé osoby, kterd vykonava dohled

V PRIRODE

- chodi pohromadé v blizkém okoli dospélé osoby, ktera vykovava dohled

- nelezou po stromech, po vyskach

- nesahaji na zvifata ( Ziva i mrtva)

- neji lesni plody

- v pfipadé zpozorovani plazu a jiného zvifete upozorni dospélou osobu, ktera vykonava
dohled

- neSermuji klacky

- neldmou stromy, vétve a netrhaji rostliny ( mohou byt jedovaté )

- chovaji se tak, aby dodrzovali pravidla ochrany Zivotniho prostredi

V ZIME

- nehazi koule po osobach, do oken a na auta

- pfi klouzani, jizdé a hrach na snéhu dodrzuji bezpecnost v rdmci ochrany zdravi a dle
pokynu p. vychovatelky

PRILEZITOSTNE AKCE:
KINO, VYSTAVY, EXKURZE
- ze Skolni druziny odchazeji a pfichazeji v Utvaru spolecné s dospélou osobou, ktera
vykonava dohled
- dodrzuji zasady bezpeéného prfechazeni vozovky
- dodrzuji zasady spolecenského chovani na kulturni akci
- na WC odchdazeji po svoleni dospélé osoby, kterd vykonava dohled
- neopoustéji sami prostory urcené k akci
- respektuji pokyny pravodce v misté konani akce
VYLETY
- zodpovidajici dospéld osoba tomu uréena pred vyletem seznami zaky s bezpecnosti
a pravidly chovani na vyleté — Zaci podepisi pfed odjezdem, vyplni formular pfed touto akci
pro feditele skoly / pfiloha /

NEBEROU DO RUKY RACHEJTLE A JINOU PYROTECHNIKU
NENOSi NOZE, KULICKOVE PISTOLE, ZAPALKY A JINE NEBEZPECNE PREDMETY
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POKUD PRI JAKEKOLIV CINNOSTI OBJEVI NEBEZPECNE PREDMETY, IHNED NAHLASI DOSPELE
OSOBE, KTERA VYKONAVA DOHLED / INJEKCNi STRIKACKY, OSTRE A NEBEZPECNE PREDMETY
APOD./

HLASI VSECHNY URAZY i drobné odfeniny

PECUJi O PORADEK po celou dobu v misté vykonu zajmového vzdélavani

DO SKOLNi KANTYNY ZACI ZE SD NECHODI - z d(ivodu zaji$téni bezpe&nosti si Zaci nakupuji o
prestavkach po dobu pobytu ve skole, dokud je zajistén dohled na chodbdch a v hale Skoly

Zavérecna ustanoveni Vnitiniho radu skolni druziny.

1. Tento fad je zdvazny pro vSechny zaky Skolni druZiny a pracovniky Skoly.

2. Zameéstnanci Skoly s timto fadem byli sezndmeni na pedagogické radé dne 4.9.2023.
3. Z4aci $kolni druZiny jsou s vnitinim Fadem SD sezndmeni vychovatelkami a toto je
zaznamenano v t¥idnich vykazu SD.

4, Zakonni zastupci zak{ byli informovani o vydani vnitfniho fadu SD na tFidnich

schiizkach, Fad je pro né zpFistupnén na nasténce SD a na webovych strankach $koly.

V Litvinové dne 1.9.2025
Mgr. Petr Lovas
feditel Skoly

Dana Polakova
vedouci vychovatelka
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14. VYCHOVNE A VZDELAVACI CiLE V OBLASTECH ZAJMOVEHO VZDELAVANI

14.1. Clovék a jeho svét:

rozsifit obzor mysleni, paméti, pfedstavivosti
rozSifovat znalosti a dovednosti

podpora k samostatnosti, sebeobsluze
podnécovat spoluprdci ve skupiné - umét se podfizovat, komunikovat
rozliSovat spravnost a nespravnost jednani

vést k seberealizaci

vést k odpovédnosti

osvojovani pravidel mezilidské komunikace
uvédomovat si sva prdva a povinnosti

rozvoj orientace

umét si vazit prace druhych

propojovani formalniho a zajmového vzdélavani
rozvoj klicovych kompetenci

14.2. Clovék a jeho zdravi:

podnécovat k rozvoji pohybu, obratnosti, zdatnosti

vést ke zdravému soutézeni

vést ke spravedInosti

upevniovat sebevédomi, charakterové vlastnosti a vlastnosti nezbytné k Zivotu

v kolektivu

podnécovat péci o zdravi / otuZzovani, pobyt v pfirodé, cvi¢eni, predchazet drazdm /
péstovat spravné navyky

podnécovat k rozvijeni zajma

vytvaret osvojovani estetického pohybového projevu
vytvaret predstavivost, orientaci

vést k dodrzovani pravidel

zdokonalovani elementarni herni ¢innosti

vést k osvojovani a zdokonalovani technik

naucit se naslouchat

rozvijet komunikaci, mezilidské vztahy

propojovani formalniho a zdjmového vzdélavani
rozvoj klicovych kompetenci

14.3. Clovék a pfiroda:

vytvaret kladny vztah k pfirodé — ochrana Zivé i nezivé pfirody

vést déti k pozorovani, pozndvani nového, zvidavosti a predstavivosti
ziskdvani a uplatnovani znalosti o Zivotnim prostredi

vést k ochrané Zivotniho prostredi, Setfeni materialu

vést k prevenci ochrany zdravi a bezpecnosti

aktivni vyuziti volného ¢asu

vést déti k sebeovladani, kazni, rozvoj trpélivosti, vytrvalosti a cilevédomosti
ziskavani novych védomosti
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- rozvoj paméti a vyjadrovacich schopnosti- rozvoj slovni zasoby
- upevnovat navyky spolec¢enského chovani — komunikace

- propojovani formalniho a zajmového vzdélavani

- rozvoj klicovych kompetenci

14.4. Clovék a svét prace:

- rozvoj tvofivosti na zakladé predstav a fantazie

- ziskavani pracovnich dovednosti a zkuSenosti

- rozvoj mysleni, rozvoj jemné motoriky

- aktivni vyuZiti volného ¢asu

- vést k zodpovédnosti za splnéné ukoly

- upevniovani védomosti ze Skoly

- Setrné zachdazeni se skolnimi pomuckami — kladny vztah ke spole¢nému majetku
- dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi

- sebeovladani, komunikace

- smysl pro poradek

- rozvoj hodnoceni a sebehodnoceni

- vést k aktivnimu podilu pti volbé ¢innosti — kladny vztah k préci
- vést k ochrané Zivotniho prostiedi

- propojovani formalniho a zdjmového vzdéldvani

- rozvoj klicovych kompetenci

14.5. Uméni a kultura:

- rozSifovat a upevnovat jiz ziskané poznatky a dovednosti

- rozvoj smyslové citlivosti, tvorivosti, vnimavosti — k dilu, sobé samému, k okoli
- vést k seberealizaci, zvySovani sebevédomi

- rozvijeni schopnosti vhodné vyuZivat volny Cas

- naucit se prakticky vyuZivat komunikativnich dovednosti, spolupracovat ve skupiné
- rozvoj manualnich, hudebnich a pohybovych schopnosti, zruénosti

- ziskavat cit pro material

- vést k ochrané Zivotniho prostredi

- pozndvani novych technik, pracovnich postupl

- rozvoj predstavivosti a fantazie

- vytvaret kladny vztah k uméni, vazit si prace druhych

- vést k prezentaci své prace — pred zadky, na verejnosti

- upevnovat vztah k tradicim, zvykdim

- podporovat vnitfni motivaci

- zvladat zdkladni hygienické navyky pfi praci a dodrzovat bezpeénost

- propojovani formalniho a zdjmového vzdélavani

- rozvoj klicovych kompetenci

14.6. Jazyk a jazykova komunikace:

- upevinovat pozitivni vztah k uceni — pozndva smysl a cil uceni

- vést ke spravnym hygienickym ndvykim

- vést ke schopnosti komunikace a spoluprace v rdmci tfidy, skupiny
- vést k sebeovladani, slusnému vystupovani a jednani

18



rozvoj schopnosti pozndvani — cvieni pozornosti, soustfedéni, naslouchani,

dovednosti zapamatovani si

rozvijet a upeviovat ziskané informace- obohacovat slovni zasobu, umét vyhledavat

informace, rozlisit podstatné- nepodstatné, davat véci do souvislosti

vést ke spradvnému vnimani sdéleni, ¢teni s porozumeénim, kultivované mluvit a psat
poznané aplikovat v bézném Zivoté

umeét zhodnotit svou praci, praci druhého

rozvoj motoriky ruky

vyuzivat jazykové znalosti a dovednosti pfi ¢innosti ve Skolni druziné

propojovani formalniho a zajmového vzdélavani

rozvoj klicovych kompetenci

14.7. Matematika a jeji aplikace:

rozvijet zajem o matematiku

aktivné vyuzivat ziskané poznatky pfi bézném Zivoté

prohlubovat a upeviiovat ziskané védomosti prostfednictvim didaktickych her
vyuzivat matematické dovednosti a znalosti pfi ¢innosti ve Skolni druziné
rozvijet predstavivost a logické uvazovani

spolupracovat a komunikovat ve skupiné

naslouchat ostatnim, respektovat nazory

propojovani formalniho a zdjmového vzdéldvani

rozvoj klicovych kompetenci

14.8. Informatika a digitalni gramotnost:

vést k opatrnému zachazeni s technikou, k informacim pouzivat bezpeéné moderni

technologie, bezpeéné zachazeni s daty, bezpecné chovani na internetu

vyuzivat nabyté védomosti v praxi — vyuziti k dalSimu sebevzdélavani

davat véci do souvislosti

naucit se chtit ziskavat nové informace a nasledné je vyuzivat v praktickém zivoté
naslouchat ostatnim, respektovat nazory, informace od osob tomu povéfenym
feSeni problému — zpUsob, jak dojit k cili

algoritmizace — fazeni, tfidéni postupl

predavat své zkuSenosti a poznatky ostatnim

prace s interaktivni tabuli, tabletem, fotoaparatem, mikroskopem — dle moznosti SD
vyhledavat a zpracovdvat informace s dospélym

vzdélavaci hry a kvizy on-line

propojovani formalniho a zdjmového vzdéldvani

rozvoj klicovych kompetenci
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5. OBSAH ZAJMOVEHO VZDELAVANI témata dle mésich 3kolniho roku
Vychovatelky pracuji s tematickymi naméty na dobu deseti mésicl. Kazdy mésic si pfipravi plan

s konkrétnimi ¢innostmi, akcemi a spole¢nymi aktivitami Skolni druziny . Dle véku 4k, sloZzeni
skupin a ¢asového rozvrieni skladby tydne. Podporujeme UCEN{ VENKU, propojujeme formalni

a zajmové vzdélavani.

MOTTO: , PUTOVANI PRIRODOU ZA POZNANIM “

15.1. MESIC: ZARi téma : , START ZA NOVYM POZNANIM “

CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- poznava skolni a druzinové - Seznameni, oslovovani a - uceni - exkurze po
prostredi poznavani kamaradt a - socidlni Skole,
- seznamuje se s kolektivem dospélych - komunikace - seznameni
déti, se zameéstnanci - rozhovor : ,, Co nam pfinasi s okolim
- seznamuje se s Vnitfnim pratelstvi“?— nikdo neni 30.9.2025 -
radem Skolni druziny, stejny. vitani prviacka
bezpeénosti - praktické ukazky a scénky o » STROMOVA
- chrdni Skolni majetek pratelstvi (jak navazat STAFETA“~hra
- vytvafi si kladny vztah ke pratelstvi) v pfirodé
Skole - diskuse / spoluprace
Vnitini ¥ad Skolni druziny, zasady mladsich a
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi starsich zaka/
praci
- pouceni o bezpec¢ném a
sluSném chovani
- rozhovor
- vytvoreni pravidel - prava a
povinnosti
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- dodrzuje zakladni hygienické | HYGIENICKE NAVYKY A - komunika-
navyky STOLOVANI ve $kolni druZiné ce
- chova se bezpecné nazorné ukazky - uceni
v prostorach SD, vychazkidch | HRY - socialni
av pfirodé soutézivé, pohybové - obcanska
- upeviuje a pomaha rozvijet dodrzovani pravidel
hezké vztahy ,DEN PRATELSTVi“ — poznej

zvlada zakladni koordinace
pohybu

svého kamarada a seznam se
s dalSimi, hry v pfirodé
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CLOVEK A PRIRODA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky

- rozezndva roc¢ni obdobi - PODZIM - uceni -vychazky do

- rozliSuje stromy, zvifata Zijici | - vychazky - komunika- | pfirody
v lese, polich, domaci - pozorovani pfirody ce ,,UKLIDME

- pojmenuje ovoce, zeleninu, | - pozndavani okoli Skoly - socialni CESKO“ -
lesni plody / u¢ime se venku/ - volného ¢asu | zapojeni do

- uvédomuje si, Ze jsme - TRIDEN{ ODPADU - celostatni akce
soucasti prirody, zakladni nastaveni 15.- 19.9.2025
poznavani fauny a flory pravidel pfi béZné ¢innosti

- chrdni Zivotni prostiedi 22.9.2025 — Evropsky den bez aut
CLOVEK A SVET PRACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky

- peduje o majetek koly a PECE O CISTOTU A PORADEK VE - ucenf
osobni véci SD - socialni

- osvojuje si navyky - uklid her, stavebnic, osobnich - osobnostni

- vnima prostredi, ve kterém | véci —upevnovani navyki - komunika-
tije STROM NASEHO ODDELENI — ce

- pracuje s rlznorodym fotogalerie dle ro¢nich obdobi —
materidlem a pomUckami pozorovani v terénu

- uklizi pracovni prostredi — maxi album ve SD — zpracovani

- komunikuje a spolupracuje odpadového materidlu ve spojeni

s vyrobky zak{
UMENI A KULTURA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky

- komunikuje a - autoportréty - album nasi SD - komunikace - prlibézné, po cely

spolupracuje - kresba x malba - osobnostni Skolni rok vystavky

v kolektivu

- rozeznava tvary, barvy,
materidly

- rozezndvd mluveny a
reprodukovany text

- kolaze, fotokolaze
POHYBOVE CHVILKY

- spole¢né rozhybani, uvolnéni,
relaxace

- vyuziti volného
Casu

praci - prezentace

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- dodrzuje a upeviuje si - KOMUNIKACE - kuceni
spravné navyky pfti s kamarady, dospélymi - komunikace
psani, kresleni - didaktické hry - feSeni
- uminaslouchat - rozvoj motoriky ruky problému
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- komunikuje
- soustredi se
- udi se samostatnosti

rozhovory na téma
pratelstvi
letni zazitky

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prohlubuje procvicuje - matematické - kuceni
ziskané védomosti hry - teSeni problému
- vyuzivd matematické - matematické - komunikativni
dovednosti uvazovani pfi
- rozviji mySleni, postfeh, bézné Cinnosti
pamét
INFORMATIKA A DIGITALNi GRAMOTNOST:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- opatrné zachazi - rozhovory — bezpecné uzivani - kuceni
s technikou techniky — pravidla - komunika-
- prohlubuje, - Den ceské statnosti — 28.9. — ce
procvicuje a historie svatku - informace - feSeni
zdokonaluje své z tisku, médii problému
kompetence - fotografovani portrétu,
- vyuZije nové krajiny... — vyuZiti pfi ¢innosti
zkusenosti, — prlifezova témata
- poznatky ve svém »,NAS STROM V TERENU“ -
dalsim vzdélavani PODZIM
- zhodnoti vysledek - natoceni kratkého videa —
své prace shlédnuti
15.2. MESIC: RIJEN téma : , BAREVNY PODZIM “
CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- slusnéjednd a | Bezpecné do Skoly a v okoli Skoly — - uceni 27.429.10.2025
vystupuje pravidlo: , Vidét a byt vidén“- - socialni - podzimni
s lidmi bezpecnost, orientace - komunikace prazdniny — neni
- chovd se - rozhovory — rozliSeni pozitivniho a provoz

bezpecéné a
slusné cestou
do skoly, ze
Skoly,
v neobvyklych
situacich

- orientuje se
v ase a
prostoru

samého

¢innosti

- diskuze
ORIENTACE V CASE - ro¢ni obdobi, dny
v tydnu, hodiny — ukazky pfi bézné

negativniho chovani spoluzakd, ale i sebe

,,CO VSE MUZEME VNIMAT VE TME“ —
poznavani novych zazitkovych situaci
HALLOWEEN, DUSICKY — TRADICE, ZVYKY

30. + 31.10.2025
- feditelské volno
- aktivity pro
prihlasené Zzaky.
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CLOVEK A JEHO ZDRAVi:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- dodrzuje zakladni HYGIENICKE NAVYKY — prevence proti - udenf
hygienické navyky nemocem a Uraziim - feSeni
- chova se bezpecné SEBEOBSLUHA —co uz umim zvladat problému
v okoli skoly, pfi /oblékani, uklid osobnich véci, zavazovani | - socialni
hrach tkanicek, pouzivani pfiboru.../ - komunikace
- predchazi nemocem, | - vypravéni - vyuziti
urazdm - rozhovor volného Casu
- ukazky
hry — v ptirodé, na hfisti
CLOVEK A PRIRODA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- vnima zmény teplot - PODZIM - plody a barvy - Uceni
- poznava ovoce a podzimu - komunikace
zeleninu - vychazky - socidlni
- urcuje ro¢ni obdobi - rozhovory - feSeni
- pomaha chranit - malovani, modelovani, problému
Zivotni prostredi kolaze - pracovni
- smyslové hry
- ENV -Zivotni prostiedi —
Setfeni energii, vodou,
hygienickym materidlem,
potravinami
20.10. — Den stromti
25.10. - Den domdcich
mazlickut
CLOVEK A SVET PRACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- pelujeo - sbér prirodnin, lesnich plodi - socidlni PROJEKTOVY
prostredi - uklid pomlcek a her - komunikace DEN ZA
- vyuziva a - pfirodnich materidlt — vystava - pracovni SKOLOU -
zpracovava Vyroba LAMPIONKU, DRAKU, 22.10.2025
prirodni HALLOWEENSKYCH OZDOB, dlabéni / volitelné
mat’erlavl .. | dyni, podzimni a duSi¢kova vyzdoba aktivity vz'aku B
- spravné zachazi celodruzinova
s vybavenim a akce -téma
zafizenim SD Halloween/
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UMENI A KULTURA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- komunikuje a spolupracuje | PODZIM - prace s vyuzitim | - komunikace
v kolektivu pfirodnich materiala - osobnostni
- pracuje s rlznymi - koldze, stfihani, lepeni, | - vyuZiti volného ¢asu
pfirodnimi materialy navlékani - pracovni
- uplatiuje hygienické - hry shudbou — tanecni, | - uéeni
navyky pfi praci pohybové, karaoke
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- umi naslouchat - SLOVNi ZASOBA - kuéeni
- komunikuje - didaktické hry, jazykolamy, - komunikace
- soustredi se - Cetba — wvnimani textu,
- uci se samostatnosti naslouchani
- uplatiuje a dodrzuje - vypravéni
spravné navyky
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prohlubuje, - rozvoj logického uvazovani - kuceni
procvicCuje ziskané — porovnavani Cisel - TteSeni problému
védomosti - didaktické hry na rozvoj - komunikace
- vyuZiva matematické paméti, postrehu, rychlosti
dovednosti - matematické uvazovani pfi
- rozviji mysleni, bézné ¢innosti
postieh, pamét
INFORMATIKA A DIGITALNIi GRAMOTNOST:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- opatrné zachazi - informace z détskych - kuceni
s technikou CasopisU, internetu - komunikace

prohlubuje, -
procvicuje a
zdokonaluje své -
kompetence
vyuZije nové -
zkusSenosti,

poznatky ve svém
dalsim vzdélavani

tfidéni, razeni pracovnich
postupt

pouziti fotografie pfi dalsi
¢innosti - prezentace

Den vzniku samostatného
¢eskoslovenského statu —
28.10. — historie svatku —
informace z tisku, médii

- TteSeni problému
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5.3.MESIC: LISTOPAD téma : ,, VSUDE SAME LISTY “

CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- upevhiuje si kladny | ZIVOT V LESE - uéeni »KRABICE OD
vztah k roding, -fauna a flora obrazkovy - socidlni BOT“ — zapojeni
k jinym material, encyklopedie, internet... | - komunikace do verejného
narodnostem charitativniho
- rozviji si citové RODINA projektu —
vnimani - z&kladni strom Zivota 15. rocnik
- rozhovory, vypravéni
- spole¢né aktivity v rodiné
/ anketa/
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- dodriuje pravidla BAREVNE SOUTEZENI - komunikace 21.11.2025-
- rozviji pohybové - pohybové a soutézivé hry / - socialni » Vétrnikovy
kompetence v piirodé, mistnosti/ - pracovni den“ —
- spolupracuje ve - mi¢ové hry / v terénu, - uéeni Evropsky den
skupiné ) cystické
e télocviéné/ W
- rozviji citové fibrozy —
schopnosti - hry na rozvoj motoriky, celodruzino-
- udi se byt ohleduplny, | koordinace vé akce —
tolerantni, pomahat - dechova cviceni, hry s dechem zapojeni do
druhym verejné akce
- pecuje o své zdravi
CLOVEK A PRIRODA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- vnima zmény v pfirodé | BARVY PODZIMU - sbér, suseni - uceni
- rozviji si znalosti o prirodniho materialu - pracovni
pfirodé - komunikace
- ptispiva k ochrané ADVENTNI KALENDAR - socialni

Zivotniho prostredi

ENV: Setfeni energii, vodou,
materidlem, zpracovani
odpadového materialu
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CLOVEK A SVET PRACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji si kladny vztah - shromaidovani materidaluna | - komunikace - prezentace
k praci, pfirodé vanocni vyrobky - pracovni praci zaka
- spolupracuje ve SVATECNI DILNA - pfiprava — vystavky
skupiné vyrobkt se svatecni tematikou /
- rozviji si tvofivost Vanoce, Mikulas, JARMARK /
- zachazi bezpeéné - vlastni podil na vyzdobé
s pomuckami Skolni druziny
- udi se pracovat
s rlznymi materialy
UMENI A KULTURA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prezentuje svou praci | - vyroba véncl, podzimnich - pracovni
na verejnosti kvétinaéd /vyuziti barev - uceni
- rozviji sivtah podzimu — pfirodni materialy/ - komunikace
k tradicim v R - socidlni
- o - vétrniky / papirové, pecené,
- podili se na realizaci ) ’ )
, modelované, skladané,
vlastni tvorby ]
- Vytvafi si estetické malovane..../
citéni
s , Vystoupeni na nadilku od
- osvojuje si pracovni o
postupy Mikulase
Vystoupeni se svatecni
tematikou — Vanoce
-tanec, zpév — pfFiprava, nacvik
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- obohacuije si PRANOSTIKY ALIDOVA | - ugeni
slovni zasobu RCENI - komunikace
- roaviii - podzimni pFibéhy /
k’om’urT|kaC| ) ¢etba z knihy ,, Cesky
- ziskava nové
. rok”
informace

- poznava tradice

- upeviuje si
vztah k rznym
narodnostem

Legenda o sv.
Martinovi
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Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- aktivné vyuzivd | - procvi¢ovani - kuceni
ziskané matematickych - teSeni problému
poznatky znalosti ze Skoly - komunikace
v bézném - prace se
Zivoté stavebnici
- upeviuje a
prohlubuje
znalosti,
védomosti
INFORMATIKA A DIGITALNi GRAMOTNOST:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- opatrné zachazi | Den boje za svobodu a - kuceni
s technikou demokracii - 17.11. - komunikace
- prohlubuje, historie svatku - feSeni problém{
procvicli® @ | yitrnikovy den —
zdokonaluje
své 21.11.
kompetence / informace z tisku,
- vyuZije nové médii/
zkuSenosti, karaoke, 3D pera,
poznatky ve pisné, tanec, test : Lesy
svém dalsim CR - pfiroda - internet
vzdélavani
- seznamuje se - tfidéni, fazeni
s novymi pracovnich
technikami, postupl
informacemi
15.4. MESIC: PROSINEC téma: ,, CAS PREKVAPENI “
CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- péstuje si ZIVOT V RODINE - uéeni Vanoéni prazdniny
kladny vztah v dobé svatku - socialni 22.12.2025 - 4.1.2026 —
ke kulture - rozhovor - komunikace neni provoz Skolni
- rozviji - naslouchani druziny.
komunikaci, - praktické ukazky
estetické SVATECNI CAS-
vnimani,e si Otevirani adventniho
védomosti kalendare
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CLOVEK A JEHO ZDRAVi:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- ucise ZDRAVOTNI PREVENCE - komunikace
pfedchdazet - predchazeni trazim - teSeni problému
drazim - pouceni o - vyuzivani volného ¢asu
- upeviuje si nebezpecich pfi - uceni
ziskané pouzivani pyrotechniky,
informace prskavek, svicek
- dodriuje - diskuse
pravidla - pobyt na c¢erstvém
bezpecnosti vzduchu — soutéze na
- upevnuje si snéhu i bez snéhu -
navyky vychazky
k ochrané - pohybové hry
zdravi v pfirodé, mistnosti
CLOVEK A PRIRODA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- vytvafi si kladny VANOCE V LESE - uleni
vztah k pfirodé - darky pro zvéf - komunikace
- vnima zmény - socidlni
v pFirodé ZIMNI PRIRODA -
- ziskava nové zmény
poznatky - vychazky ke
krmelci
- pozorovani
- 11.12.-
Mezinarodni
den hor
CLOVEK A SVET PRACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji si estetické SVATECNI DILNA - | - komunikace - vyroba sac¢kd na
citéni, zhotoveni vyrobka - pracovni nadilku od
fantazii,zru¢nost s vanocni - uceni Mikulase
- osvojuje si pracovni | tematikou - Ucast ve verejnych

postupy vyzdoba Skolni
- vyuziva raznych druziny, zdobeni
material{ stromk

- dodrzuje pravidla -
bezpecénosti prace a
ochrany zdravi do soutézi

- prezentuje svou Vyroba certikd,
praci Mikulasa, andilkua

vyrobky pro
blizké, na jarmark,

akcich dle nabidky
- vystavky,
soutéze....
- Prezentace SD -
jarmark Skoly
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UMENI A KULTURA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prezentuje svou Koledy, vanocni - pracovni CelodruZinova akce :
praci na verejnosti, | pisné - uceni 5.12.2025:,,
hodnoti praci svou i | - zpév, tanec, - komunikace MIKULASSKA“ —
ostatnich poslech - socialni nadilka / spoluprace
- rozviji si vztah Prace na téma se Skolnim klubem/.
k tradicim mésice:
- vytvafi si estetické | - malba x kresba,
citéni vyrobky
- upeviuje a z pfirodnin, ozdoby Vystava na hale Skoly —
prohlubuje si Mikulasska nadilka betlém
pravidla slusného — vystoupeni
chovéni a /prezentace/
vystupovani
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- obohacuje sislovni | PRIBEHY - uleni -vystoupeni na nadilce
zasobu ADVENTNI - komunikace
- rozviji komunikaci - ¢etba adventnich - socialni
- Ziskavanove pfib&hii na kazdy
informace
v den / naslouchani
- uci se naslouchat o
a vnimani textu,
rozbor,
rozhovory,
vypravéni/
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- aktivné vyuzivd ADVENTNI - kuceni
ziskané poznatky ODPOCITAVANI - teSeni problému
v bézném Zivoté - adventni - komunikace
- procvicCuje ziskané (v - vyuZivani volného ¢asu
kalendar

znalosti, védomosti
rozviji logické
mysleni

- s¢itani a odcitani |
- hry s Cisly
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INFORMATIKA A DIGITALNi GRAMOTNOST:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- zachazi s technikou - vyuZiva - kuceni
dle pravidel, moderni - komunikace
navodu k pouZiti technologie - teSeni problému
- prohlubuje, k vyhledavani
procvicuje a informaci
zdokonaluje své - rozhovory
kompetence - informace
- vyuZije nové z médii, tisku
zkuSenosti, - karaoke, zpév
poznatky ve svém s hudebnim
dalsim vzdélavani doprovodem
- seznamuje se - NAS STROM -
s novymi ZIMA
technikami, - fotografie
informacemi
15.5. MESIC: LEDEN téma : ,, TAJEMSTVI ZIMY“
CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- osvojuje si pravidla | RODINA V ZIME - uceni 30.1.2026 - pololetni
spolecenského - spolecné - socidlni prazdniny - dilny
chovani aktivity - komunikace prihlasené zaky
- dodrzuje pravidla / rozhovory,
bezpelnosti vypraveni,
- komunikuje, uéi se, | pantomima/
poznava a dodriuje
pravidla, nasloucha
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- upeviuje si navyky | KOLEKTIVNI HRY a soutéze - komunikace Zimni vyzva — obrucové
k ochrané zdravi - v pfirodé — zimni hratky - feSeni hry v télocvicné —

- predchazi drazlm - v mistnosti — pohybové, problému celodruZinova akce ve
- rozviji pohyblivost, soutézivé - vyuZivani spolupraci se skolnim
obratnost, zdatnost | ZDRAVOTNi PREVENCE — pfi volného casu klubem 22.1.2026

- upeviuje kolektivni | zimnich hrach, sportech - uceni

citéni

- rozhovory
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CLOVEK A PRIRODA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji si kladny Tajemstvi zimy a snéhu - uceni
vztah k pfirodé /obrazky z kouli, vyslapavané ../ - komunikativni
- vnimda zmény - rozhory - socidlni
v pfirodé - vypraveéni
- rozviji si znalosti o - vychdzky, pozorovani — stopy
zviratech, fantazii, zmény, v prirodé
zrucénost - 10.1. — Mezinarodni den
tulena, lachtana a velryb
CLOVEK A SVET PRACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- vytvafi si kladny ENV - rozvijeni kladného vztahu - komunikace
vztah k pfirodé k pfirodé - pracovni
- osvojuje si pracovni - ptdci, volna zvér - uceni
postupy - vychdazky do lesa, ke krmelci
- dodrzuje —doplnéni potravy pro zvér
bezpecnost prace a
ochrany zdravi
- spolupracuje ve
skupiné
UMENI A KULTURA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji si fantazii, ,» Zvifata — ledovy svét“ —vyroba |- pracovni
predstavivost, - kolaze, malba, kresba, - uceni
estetické citéni rekvizity..... - komunikace
- rozviji si a upevnuje
pohybové
schopnosti
- poznava nové
techniky
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji si slovni hry na rozvoj slovni zasoby, - uceni
zasobu, postiehu a pozornosti - komunikace
komunikativni - vnimani textu s porozuménim | - socialni
schopnosti — pohadka, pribéh...
- rozviji si pamét - naslouchani
- vnima text - prezentace hracek, dark

- rozviji rozhled,
projevuje nazor

—vanocni nadilka
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- procvicuje sia - prace se stavebnici - kuceni
upevnuje ziskané - hry s matematickymi prvky - TFeSeni
znalosti problému
- vyuziva - komunikace
matematickych - vyuzivani
dovednosti pfi volného Casu
¢innosti ve SD
INFORMATIKA A DIGITALNi GRAMOTNOST:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- zachazi s technikou - ovlada jednoduché hry na - kuceni
dle pravidel, procvi¢ovani na PC - komunikace
navodu k pouZiti - vyuziva moderni technologie | - pracovni
- prohlubuje, k vyhledavani informaci
procvicuje a - rozhovory
zdokonaluje své - informace z médii, tisku
kompetence - tfidi informace, vytvari
- vyuZije nové pracovni postup
zkusenosti, - Ledovy svét — prace
poznatky ve svém s mapou, informacemi
dalsim vzdélavani z internetu - prezentace
- seznamuje se
s novymi
technikami,
informacemi
15.6. MESIC : UNOR téma: , SRDCE PRIRODY “
CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji si orientaci ,, SRDICKOVY DEN“ - Fedeni problému | 2. -8.2.2026 — jarni
- rozSifuje si svlj obzor a | - laska, laskavost, ohleduplnost, - uéeni prazdniny — neni
védomosti zdravi... - socialni provoz skolni druziny
- uvédomuje si své - rozhovory, vypravéni - komunikace
povinnosti - dlilezita telefonni Cisla
- osvojuje si pravidla - rozhovor
komunikace - naslouchani
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky

32




- osvojuje si spravné |, Ve zdravém téle zdravy duch” k uceni 13.2.2026:“
navyky pfi ZIMNi OLYMPISKE HRY — fedeni problémd SRDICKOVY
stolovani 6.- 22.2.2026 socialni DEN“

- zdokonaluje své - sportovci komunikace - VALENT.
herni ¢innosti, - discipliny vyuzivani volného | ZABAVNE
pohybové dovednosti casu ODPOLEDNE

- rozviji
komunikaci

- porovnava - dodrzovani bezpecnosti a ochrany

spravné a zdravi
nespravné / zopakovani bezpecnosti/
chovani
- dodriuje SRDCE — SYMBOL ZDRAVI A LASKY-

hygienické - hry na spolupraci
zasady a - ochrana zdravi — prvni pomoc
upeviuje své - rozhovory
zdravi

- seznamuje se

S vyznamem spravné

Zivotospravy
CLOVEK A PRIRODA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky

- vytvadfisia - pitny reZzim - kteSeni problém{

upeviuje spravny - ovoce a zelenina - kuceni
vztah k pfirodé - nebezpedi koureni a piti - socidlni
- ziskava znalosti o alkoholu - pracovni
Zivotnim prostfedi | - nazorné ukazky - komunikace
- vnima zmény - smyslové hry
v pfirodé - vhodné traveni volného ¢asu —
- udise aktivné a pohyb, hry s kamarady nejen
smysluplné na mobilu
vyuzivat volny ¢as
CLOVEK A SVET PRACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- upeviuje své VALENTYNSKE PRAN{ - Fedeni problémd
dovednosti - vyroba - uceni

- osvojuje si /3iti, modelovani, skladani..../ - komunikace

pracovni postupy | ENV: zpracovani odpadového - pracovni

- dodrzuje materidlu, pfirodnin, latek......

bezpecnost a
hygienu pfi praci
spolupracuje se
skupinou

U krmelce - plakat
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UMENI A KULTURA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- vyuZiva prakticky- | POHYBOVE CHVILKY — oblibena - kuceni
komunikativnich soucasna hudba —tanec, hry.... - komunikace
dovednosti - vyuZivani volného
- rozviji tvofivostna | - SPORTOVEC - POSTAVA - Casu
zakladé ziskaného malba, kresba, koldze....
materialu - MASKOT ZOH 2026-
- rozviji hudebni a malba, kresba...
pohybové
schopnosti
- osvojuje sirlizné
vytvarné a
pracovni techniky,
postupy

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji komunikaci - popis - kuceni
- rozsifuje své - prezentace - komunikace
poznatky, zpracuje | - vypravéni - socidlni
do pisemné formy - rozvoj slovni zasoby
- obohacuje slovni | VALENTYNSKY STROM PRAN{
zasobu - kamaradska pranicka
- dodrzuje hygienu
psani
- procvicuje
poznatky ze skoly

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prohlubuje - porovnavani Cisel, méreni - kuceni
procvicuje - matematické uvaZovani pfi béiné - reSeni problém{
ziskané Cinnosti
védomosti - stolni hry a karetni hry s logickym
- vyuziva uvazovanim
matematické / piSkvorky, ddma, ubongo, tripolo,
dovednosti ¢lovéce nezlob se..../
- rozviji - TABULE VYSLEDKU — zapisovani a
mysleni, sledovani vysledkd nasich
postreh, reprezentant(
pamét
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INFORMATIKA A DIGITALNi GRAMOTNOST:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- zachazi - vyuzivd moderni technologie - kuceni
s technikou dle k vyhledavani informaci - komunikativni
pravidel, ndvodu - rozhovory
k pouziti - informace z médii, tisku
- prohlubuje, - tfidi informace, vytvari
procvicuje a pracovni postup
zdokonaluje své - seznamuje se s novymi
kompetence pristroji, technikou a postupy /
- vyuZije nové 3D pera, vypalovaci sada,
zkuSenosti, zazehlovani, vareni, peceni.../
poznatky ve svém
dal$im vzdélavani
- seznamuje se
s novymi
technikami,
informacemi
15.7. MESIC BREZEN téma: , JARNI PROBOUZENI “
CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji své vnimani, | VELIKONOCNI ZVYKY A TRADICE - ueni
poznatky - rozhovor - obcanska
- udi se hodnotit, - naslouchani - komunikace
porovndvat - praktické ukazky - teSeni problému
- prohlubuje znalosti - socidlni
- rozviji komunikaci
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
- rozviji komunikaci NASE TELO - fedeni 9.-13.3.2026
- dokaze sdélit - ochrana zdravi, prevence proti Urazdm problém{ TYDEN
informace, naslouchat | - zopakovani bezpeénosti - socialni REKORDU
- utise hodnotit a VESELE HRY V MISTNOSTI — PRIRODE - komunikace 3
porovnavat - kolektivni, netradi¢ni - volného casu ';’KUDME
- dodrzuje pravidla, - uceni CESKO -
bezpe&nost zapojeni do

- zdokonaluje se ve
herni ¢innosti

celostatni
akce
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CLOVEK A PRIRODA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- vytvafi si a upeviuje ENV- jarni pfiroda — prvni rostliny - kuceni
spravny vztah - vychazky, pozorovani - socidlni
k pfirodé, Zivotu - prdce s atlasem - komunikace
- ziskdva znalosti o 20.3. — Svétovy den zab
zZivotnim prostredi 22.3. - Svétovy den vody
- vnima zmény v pfirodé
CLOVEK A SVET PRACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- upeviiuje své PECE O KVETINY - kli¢eni, seti - uéeni
dovednosti - presazovani, pozorovani rastu, - komunikac
- osvojuje si pracovni oSetfovani e
postupy - bylinkova x kvétinovd mini zahradka - pracovni
- dodriuje bezpecnost - priprava na osazeni Skolniho zdhonku
a hygienu pfi praci
- spolupracuje se
skupinou
- sdéluje své poznatky
UMENI A KULTURA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- vyuziva prakticky - Vyrobky s jarni a velikono¢ni - kuceni Ucast ve
komunikativnich tematikou — probouzeni pfirody - komunikace | vetejnych akcich
dovednosti, znalosti - rozhovor - vyuzivani dle nabidky -
- rozviji tvofivost na - naslouchani volného vystavy,
zakladé ziskaného - Cetba ¢asu soutéze...
materialu, estetické - pracovni
citéni ENV: zpracovani odpadového materialu - feseni
- osvojuje sirtizné / kolektivni prace/ problém
vytvarné a pracovni
techniky, postupy
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji komunikaci JARNI PRANOSTIKY — ¢etba a recitace | -  k u&eni
- rozsifuje své poznatky - komunikace
- obohacuje slovni zdsobu - obcanska

procvicuje poznatky ze
Skoly
uci se naslouchat
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prohlubuje, procvituje GEOMETRICKE TVARY V PRAXI - kugeni
ziskané védomosti - skladdani obrazcu - TteSeni
- vyuzivd matematické - hry s matematickymi prvky problému
dovednosti - prace se stavebnici
- rozviji mysleni, postreh,
pamét
INFORMATIKA A DIGITALNi GRAMOSTNOST:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- zachazi s technikou dle - vyuzivd moderni technologie - kuceni
pravidel, ndvodu k pouziti k vyhledavani informaci - komunikace
- prohlubuje, procvicuje a - rozhovory
zdokonaluje své - informace z médii, tisku
kompetence - tfidi informace, vytvafi pracovni
- vyuzZije nové zkuSenosti, postup
poznatky ve svém dal$im | - NASSTROM - JARO -
vzdélavani fotografie
- seznamuje se s hovymi
technikami, informacemi
15.8. MESIC : DUBEN téma: , KOUZELNE MALOVANI “
CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- Vytvafi si vztah ke JARNI SVATKY, ZVYKY A TRADICE - uceni 2.4.2026 -
kulturnim pamatkam - rozhovor - komunikativni | velikono¢ni
- seznamuje se s tradicemi - naslouchani - socialni prazdniny —
- rozviji estetické citéni - praktické ukazky - obcanska aktivity pro
prihlasené zaky
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji svou obratnost ,JARNi SPORTOVANI“ - kuceni 30.4.2025:
- spolupracuje ve skupiné - veselé zavodivé hry - feSeni »REJ
- dodrzuje pravidla - pohyb a pobyt v pfirodé probléma CARODEJNIC “ -
- vhodné a aktivné vyuziva - socidlni celodruzinova
volny cas - vyuzivani akce — zabavné
volného ¢asu | odpoledne
- komunikace /spoluprace se
Skolnim
klubem/
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CLOVEK A PRIRODA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- ziskava nové informace o | ENV - DEN ZEME — chranime a - kuceni
Zivotnim prostiedi Cistime nas les - pracovni
- vytvafi si kladny vztah - pozorovani pfirody - komunikace
k pfirodé, vnima zmény - turistika — vychazky do lesa
- divotvorné bylinky
- oseni
- kouzla a ¢ary - pokusy
CLOVEK A SVET PRACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- ziskava nové informace Vyrobky s jarni tematikou - feSeni
- vytvafi si kladny vztah s vyuzitim odpadového a pfirodniho problém{
k praci materidlu - uceni
ke své i druhych - prdce na skolnim zahonku - komunikace
- dodrzuje bezpecnost a / sazeni, seti./ - pracovni
hygienu pfti praci - herbar
- udi se byt zodpovédny VELIKONOCE — svateéni vyzdoba SD
- poznava nové pracovni
nastroje
UMENI A KULTURA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- péstuje si estetické citéni | CARODEJNICE — jarni tradice - kuéeni
- seznamuje se - vyroba ¢arodéjnice - komunikace
s pracovnimi postupy, Carovné malované kaminky - vyuzivani
materidly Zdobeni vajicek, vyroba kuratek, volného casu
- dodrzuje bezpecnost a zajicka..... - pracovni
hygienu pfi praci
- vytvafi si vztah k tradicim
- rozviji si hudebni citéni a
pohybové dovednosti
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji komunikaci - jarnitradice — VELIKONOCE - kuceni
- rozSifuje své poznatky, - U nas a vzahrani¢i — cetba, | - komunikace
zpracuje do pisemné rozhovory, vypraveéni, basné - socialni
formy - rozvoj slovni zasoby - obcanska

obohacuje slovni zasobu
dodrzuje hygienu psani
procvicuje poznatky ze
Skoly

jarni pranostiky
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prohlubuje, procvicuje - pocitani v praktickém Zivoté - kuceni
ziskané védomosti - Carodéjné pocitani - TteSeni
- vyuZivd matematické problém{
dovednosti
- rozviji mysleni, postreh,
pamét
INFORMATIKA A DIGITALNIi GRAMOTNOST:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- opatrné zachazi - pouziva moderni technologie - kuceni
s technikou - Cetba s porozuménim - komunikace
- prohlubuje a procvicuje - ziskavani informaci z médii
své znalosti - procvicuje si nabyté védomosti
- vyuZiva informaci z tisku / testy, kvizy v e-podobé/
- vyuziva techniku - seznamuje se s novymi pfistroji,
k ziskdvani novych technikou a postupy / pouZiti
poznatk( vosku a pfirodnin k barveni
- rozviji své kompetence kraslic, kuchyriské pfistroje.../
- nové poznatky vyuZiva ke
svému sebeuceni
15.9. MESIC : KVETEN téma: , BAREVNA ZAHRADKA “
CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- upeviuje si kladny »SVET ROSTLIN“ - uéeni
vztah k prirodé - vodni, luéni, okrasné, 1écivé, lesni, - komunikace
- rozviji si fantazii, tropické... - socialni
predstavivost - rozhovory
- sdéluje své zazitky - ukazky
ENV: ochrana rostlin a zvirat
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- upevnuje si kladny VYZNAM KVETIN — |é¢ivé byliny - feSeni
vztah k pfirodé POZNAVANi NEBEZPECNYCH DRUHU - problém
- predchazi drazim jedovaté rostliny - socidlni
- rozviji své PRIRODOVEDNE VYCHAZKY DO OKOLIi - vyuZivani
kompetence - les, park volného casu
- dodrzuje pravidla Micové a kolektivni hry v terénu - komunikace

- chrani zdravi své i
druhych
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CLOVEK A PRIRODA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- obohacuje sloni Smyslové hry — pozndvani kvétin, bylin - uceni 13.5.2026:
zasobu, poznatky - komunikace ,» PRIRODA
- udi se naslouchat, Vyroba minisklenicku x pitka pro ptaky x | - pracovni KOLEM NAS “
sdélovat své dojmy, hmyziho hotelu - socialni - celodruzinova
zazitky védomostni hra
- ucise ochrané ENV: vyuziti pfirodniho a odpadového
Zivotniho prostredi materialu
20.5. — Svétovy den vcel
CLOVEK A SVET PRACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- spolupracuje Tvoreni a hry s pfirodnimi materialy- - komunikace Prezentace
v kolektivu v terénu, ve SD - pracovni praci a ¢innosti
- rozdifuje své OSETROVANI SKOLNiHO ZAHONKU - uéeni SD - hala 3koly
poznatky - pozorovani ristu — bylinky, kvétiny — ttidni schlizky
- vidi smysl své prace Vyzdoba z kvétin — truhliky, vénce...
- rozviji fantazii,
- predstavivost
UMENI A KULTURA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji své estetické DEN MATEK - vyroba dark( - kuceni
vnimani KVETINA DLE FANTAZIE - komunikace
- Setfi Zivotni prostredi - experiment s barvou - vyuzivani
- rozviji komunikaci - koldze slatkou, odpadovym volného casu
- sdéluje své materidlem - pracovni
informace - mandaly...
- spolupracuje
v kolektivu
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- dodrzuje hygienu - PRANIi — DEN MATEK /opis x prepis | - kuéeni
psani textu/ - komunikace
- obohacuje slovni - prace s encyklopedii, herbarem - socialni
zasobu kvétinovy kviz
- upeviuje si ziskané
védomosti
- vnima text
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prohlubuje, Procvicovani uciva ze Skoly pfi ¢Cinnosti - kuceni
procvi€uje ziskané ve SD - Fedeni
védomosti - stolni a spole¢enské hry problému
- vyuzZiva matematické s matematickymi prvky
dovednosti - porovnavani velikosti a tvaru
- rozviji mysleni,
postieh, pamét
INFORMATIKA A DIGITALNi GRAMOTNOST:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- opatrné zachazi - pouZiva moderni technologie - kuceni
s technikou - Cetba s porozuménim - komunikace
- prohlubuje a - ziskdvani informaci z médii
procvicuje své - procvicuje si nabyté védomosti
znalosti / testy, kvizy v e-podobé/
- vyuzivd informaci - fotografie — Cinnost v terénu —
z tisku vyuZziti fotografie k dalSi ¢innosti —
- vyuZiva techniku VILY, HERBAR
k ziskdvani novych - videoreportaz z pfirody —
poznatk zhodnoceni — slovni projev pred
- rozviji své kamerou — zaZitky, pocity
kompetence
nové poznatky vyuziva ke
svému sebeuceni
15.10. MESIC : CERVEN téma: , HURA DO PRIRODY “
CLOVEK A JEHO SVET:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prohlubuje si vztah - rozhovory, vypravéni - uceni 5.6.2026 -
k ostatnim PRAZDNINY - kde a jak je travim - - komunikace ,» ZAHRADNI
- udise respektovat cestovani - socialni SLAVNOST S
odliSnosti jinych kultur | - rozhovor INDIANY “
- rozSifuje si obzor - vypraveéni zavérecna

poznatkU

- ziskava nové
informace

- udise naslouchat a
preddavat informace

- malba, kresba, kolaz
- 1.6.—Mezindrodni den déti

celodruzinova
akce :30.6.2026
- feditelské
volno - aktivity
pro prihlasené
zaky

41




CLOVEK A JEHO ZDRAVi:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- rozviji sebekazen, BEZPECNOST O PRAZDNINACH - - kuéeni
télesnou zdatnost, prevence, prvni pomoc —ndazorné ukazky, | - feSeni problém(
dodrzuje pravidla modelové situace - socialni
- spolupracuje ve - ukazka vybaveni lékarnicky —jeji | -  vyuZivani
skupiné pouziti volného Casu
- mé zajem o rozvijeni | ZNACKY, KTERE NAM MOHOU - komunikace
kompetenci ZACHRANIT ZIVOT / nemocnice, Gnikovy
- udise naslouchat vychod../
Hry zaméfené na Cisla s pohybem
- pohybové kolektivni
- sportovni discipliny
/ OSOBNI REKORD — MERENI,
TRENOVANI/
CLOVEK A PRIRODA:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- vnima zmény | TURISTICKE A ORIENTACNI ZNACKY - kuéeni
v pfirodé — | / mapa, atlas../ - komunikace
porovnava - Setfeni, ochrana pfirody
- vytvafisikladnyvztah | - oSetfovani Skolniho zahonku
k pfirodé - vyhleddavani trasy
- ziskava nové | - planovani vyletu
informace, poznatky
CLOVEK A SVET PRACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- podili se na upravé INDIANI - - komunikace
prostredi - kolaZe, malba, kresba, masky, ¢elenky, - pracovni
- dodrzuje hygienické postavy, plakaty..... - kuceni

navyky

Setfi spolecny
majetek

rozviji svou fantazii,
predstavivost
uplatiuje ziskané
dovednosti, znalosti

- uklid Skolni druziny pred
prazdninami — hry, hracky, pomucky
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UMENI A KULTURA:

Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- spolupracuje ve Pisné a hry na léto — spolecny tanec na - kuceni KARAOKE PRO
skupiné zavér $kolniho roku ve SD - komunikace | RADOST -
- rozviji si estetické - vyuzivani prehlidka
citéni volného ¢asu | talentd —
- rozviji komunikaci - pracovni vystoupeni —
- vyuziva ziskané 18.6.2026
poznatky pfi préci
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- upeviuje osvojené - Cetba s ptirodni - k uceni
védomosti a tematikou, prace s - komunikativni
dovednosti encyklopediemi
vypravéni na téma
mésice
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE:
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- prohlubuje, procvicuje - matematické - kuceni
ziskané védomosti hry - teSeni problému
- vyuzZiva matematické - spolecenské a
dovednosti stolni hry
- rozviji mysleni, postreh, +, - nejen
pamét v matematice
INFORMATIKA A DIGITALNi GRAMOTNOST :
Vystup Obsah Kompetence Poznamky
- zachdzi s technikou - vyuziva moderni - kuceni
dle pravidel, navodu technologie - komunikace
k pouziti k vyhledavani - feseni
- prohlubuje, procviéuje informaci problému
a zdokonaluje své - rozhovory
kompetence - informace z médii,
- vyuZije nové tisku
zkusenosti, poznatky - karaoke, zpév a tanec
ve svém dalSim s hudebnim
vzdélavani doprovodem

- seznamuje se

s novymi technikami,

informacemi

- praces lupou,

v terénu

fotografie

mikroskopem,foto

-  NAS STROM - LETO -
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16. PRUREZOVA TEMATA
- jsou propojena v oblastech zajmového vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - OSV

Zaci rozviji praktické dovednosti, které mohou vyuZzivat v Zivoté ve $kolni druzing, uéi se
vytvaret dobry vztah k sobé, ale i k ostatnim lidem

- uci se feSit mezilidské vztahy a komunikaci ve skupiné

(uci se vytvaret si sami pravidla chovani a sluSného vystupovani, nasledné je dodrzovat, uci se
resSit vztahy mezi zdky a dospélymi, zapojovat se do diskuse, rozvijeji své dovednosti ke
spolupraci pomoci her )

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO

- Zaci se uci ve Skole a Skolni druZiné vytvaret zdravé klima
(poznavaji pravidla a povinnosti zakd ve Skolni druZiné, uci se pochopit podstatu jejich
dodrZovani)

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — GLOB

- Zaci se uci ziskavat informace o svété
- uci se sdélovat své osobni zazZitky a porovndavat s ostatnimi

(uci se objevovat vyznam spoluprace mezi zemémi- dovoz zboZi, pomoc pfi ptirodnich
katastrofach, poznavani novych kultur a narodnich zvyk()

MULTIKULTURNI VYCHOVA - MKV

- uci se rozvijet poznavani a porozuméni k odlisSnym kulturam
- uci se vnimat rozmanitost lidi a kultur
(vyuzivaji své osobni zkusenosti ze Zivota kolem sebe, ze svého vnimani a pozorovani)

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA - ENV

- uci se pozndavat vztah mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim, uéi se aktivné podilet na
feseni problému Zivotniho prostredi, poznavaji historické koreny

poznatky a uci se je propojovat s béZznym Zivotem, uci se hodnotit chovani sebe a ostatnich
lidi, u¢i se chranit prirodu)

MEDIALNI VYCHOVA - MED
- zaci se uci pochopit dalezitost dorozumivani, zaznamenavani a Sifeni informaci

(u¢i se ziskdvat nové informace pro uplatnéni ve svém zivoté, procviCuji jazykové,
matematické, orientacni a estetické dovednosti)
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17. PLAN ZAJMOVYCH vybérovych &innosti:

17.1. VARENI
- vychovatelky Dana Polakova, Helena Platilova
- 1x tydné, stridaji se dvé skupiny

- pozndvani o osvojovani pracovnich postupl

- naucit zdkladnim dovednostem a znalostem v oboru vareni, stolovani

- pojmenovavani a pouzivani zakladnich pomucek, surovin

- rozvoj fantazie a predstavivosti

- podpofit kladnych vztah k préci, vhodné vyuZiti volného ¢asu

- vést k samostatné , systematické praci, trpélivosti a vytrvalosti

- spolupracovat ve skupiné, schopnost komunikovat

- rozvijet jiz ziskané poznatky

- dodrZovat bezpecnost a hygienu pfi praci, s nastroji a kuchyrfiskym inventarem,
spotrebici

2. Obsah:

- pfiprava pokrmu — studend kuchyné, ¢eska kuchyné, kuchyné ostatnich narodd, sladké
s lané moucniky, slavnostni a ptilezitostna kuchyné — cténi tradic

- zpracovani pfiprava zeleniny, ovoce, masa, polotovar(

- pouceni o bezpecnosti a hygiené pfi praci — uklid, Uprava, sprdvné pouzivani
kuchyniského nadobi a nacini

- exkurze

w

. Vystup:

- pracuje samostatné, spolupracuje ve skupiné

- dokonci svou praci

- prezentuje a hodnoti praci svou, ale i ostatnich

- pojmenovava potiebné pomucky, suroviny, pracovni postupy
- shromazduje a upevnuje ziskané poznatky

- dava véci do souvislosti

- ziskava nové poznatky o tradicich

- dodrZuje bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci

- ziskdva prehled o hodnoté penéz, uci se hospodarit

- vytvafi si kladny vztah k praci

- chrani zivotni prostredi — Setfi materialem, pom{cky, ttidi odpad

4. Metody:
- nazorné ukazky, pfedvadéni, vysvétlovani, napodoba, samostatna a skupinova prace,

porovnavani, hodnoceni

5. Kompetence:
- uceni, pracovni a socialni, feSeni problému, komunikativni, vyuZziti volného ¢asu
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17.2. VYTVARNE PRACOVNI:
- vychovatelka Dana Polakova

1. Cil:

- rozvoj motoriky ruky, pfedstavivosti, fantazie

- zdokonalovani manudlnich Cinnosti

- rozvoj estetického citéni

- ucit se vazit si své vlastni prace a prace druhych
- pozndvat rlizné materidly, jejich vlastnosti, vyuZiti pfi praci
- naucit se vyuZivat odpadovy material

- naucit se hodnotit praci, pfijimat kritiku

- dodrzovat bezpecnost a hygienu pfi praci

- spolupracovat samostatné a ve skupiné

- respektovani tradic a uméni

- dokoncit rozdélanou praci

- osvojovani novych pracovnich postupd, technik

2. Obsah:

- kresba — tuzka, pastely, pastelky, uhel, tus

- malba — tempera, akvarel

- prostorové vytvareni — papir, stfihani, lepeni, kolaze

- prace s papirem — mackani, prekladani, proplétani

- prace s textilem - jednoduché Siti, vazana batika, kolaze
- prace s pfirodnimi materialy — tradice

- malba na sklo

- navstéva vystavy

3. Vystup:

- dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci

pracuje samostatné, komunikuje ve skupiné

- dokonéi svou praci, predava své zkuSenosti, pomaha ostatnim

- prezentuje a hodnoti praci — Uc€astni se diskusi, zapojuje se do soutézi, podili se na
vyzdobé

- zvladd jednoduché pracovni postupy, vytvarné a pracovni techniky
- dava véci do souvislosti

- péstuje si kladny vztah k praci

chrani Zivotni prostredi

- vyuziva vhodné volny ¢as

4. Metody:
- nazorné ukazky, vysvétlovani, predvadéni, napodobovani, vytvarny experiment,
rozhovor, hra, samostatna a skupinova prace, ucast v soutézich, vystavy

5. Kompetence:
-k uceni, pracovni, socidlni, feSeni problém{, komunikativni, volného casu
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17.3. AEROBIK A CVICENi PRO RADOST :
- vychovatelka Helena Platilova

1. Cil:

Seznamit Zaky s vybranymi technikami souc¢asného aerobiku. Vést je k pozndni pohybovych
zakonitosti lidského téla a vztahl jednotlivych jeho casti. Vést Zdky ke schopnosti
sebevyjadreni prostfednictvim aerobiku/cvi¢eni/pohybu a schopnosti kooperovat s jinymi
cvicenci pfi pohybovém vyjadreni. Umoznit jim porozumét a objevit vlastni pohybové
schopnosti a ty rozvijet. Pomdahat Zakim indikovat a odstrarfiovat $patné pohybové navyky.
Technicky vybavit zZaky a pfipravit je pro ptipadnou interpretaci v soutézich Master class
aerobic nebo vystoupenich.

2. Obsah:

Pohybovd prlprava. Zakladni prvky aerobiku, navazovani do sestav. Naucit slySet hudbu.
Vnimat hudbu ve spojitosti s pohybem. Vytvareni tématickych choreografii. Zaklad step
aerobiku. k relaxaci a uvolnéni vyuZiti gymnastickych mica. Ke zlepSeni koordinace a posileni
cviceni s tyci, obrudi, na lavi¢kach, trampoliné, u Zebfin, nebo s overballem.

3. Vystup:

Zvysené pohybové dovednosti. Radost z pohybu. ZvySena pohyblivost celého téla. Vyssi
koordinace konéetin a centra pohybu. Zak dovede s pomoci cviditele interpretovat aerobni
sestavu. Je schopen samostatného vyjadieni na danou hudbu. Orientuje se v zdkladnich
aerobnich prvcich. Chape aerobik jako prostfedek komunikace mezi lidmi a pouZivd ho
k relaxaci a udrzovani svého télesného zdravi a kondice.

4. Metody:

Predvadéni, napodoba, improvizace, soutéz, hra.

5. Kompetence:
Kompetence k u€eni — Zaci rozviji dovednost interpretovat kratké aerobni cviceni, orientuji se
v zakladnich aerobnich technikach a prvcich.

Kompetence komunikativni — chdpou aerobik jako prostfedek komunikace mezi lidmi a maji
z cviceni kladné pocity.

Kompetence pracovni — stanovuji si cile, vychazeji z potfeb vlastnich i potfeb kolektivu. Poctivé
a tvorivé pristupuji k nacviku sestav na vystoupeni i ke cvic¢eni na tréninku.
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17.4. POHYBOVE HRY

- vychovatelka Helena Fisenkov3, Lenka Klikova

1. Cil:

Vést zaky k radosti z pohybu. K rozvoji koordinace téla, télesné zdatnosti a vytrvalosti. Naucit
spolupracovat v kolektivu, dodrZovat pravidla a uvédomovat si vyznam pohybu ve spojeni se
zdravim. Nazorné ukdazat a vyzkousSet si nové hry s pouzitim rlizného nacini, pomucek. Dbat na
spravné drzeni téla, hygienu.

2. Obsah:

Pohybovd a télesna prlprava. Kolektivni hry v mensich a vétsich skupinach. Micové hry, hry
se Svihadly, obrucemi, cvi¢eni na naradi a nacinim. SvyuZitim podlozek a Zinének. Hry
vytrvalostni, na soustfedénost a pozornost, klidové a relaxacni.

3. Vystup:

Zvysené pohybové dovednosti, rozvoj kompetenci. Radost z pohybu. ZvySena pohyblivost
celého téla. Vyssi koordinace koncetin a centra pohybu. Chape udrzovani svého télesného
zdravi a kondice jako soucast Zivotniho stylu. Spolupracuje v kolektivu, podporuje ostatni.

4. Metody:
Predvadéni, ndpodoba, soutéz, hra.

5. Kompetence:

Kompetence k u¢eni — poznava véci nové, nezndmé, porovnava, hodnoti.

Kompetence komunikativni — spolupracuje v kolektivu, nehraje pouze za sebe.

Kompetence pracovni — stanovuje si cile, vychazeji z potieb vlastnich i potfeb kolektivu,
poctivé a tvofivé pristupuje k zvladnuti jednotlivych ukoll. Spolupracuje pfti pfipravé a uklidu
pomlcek, nacini, naradi.
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17.5. KERAMIKA
- vychovatelka Véra Svarcova

1. Cil:

rozvoj motoriky ruky, pfedstavivosti, fantazie

zdokonalovani manudlnich Cinnosti

rozvoj estetického citéni

ucit se vazit si své vlastni prace a prace druhych

pozndvat rlizné materialy, jejich vlastnosti, vyuzZiti pfi prdci, zpracovavat odpadovy

material, sezndmit se s pfirodnimi materidly

naucit se trpélivosti a peclivosti

naucit se hodnotit praci, pfijimat kritiku

dodrzovat bezpecnost a hygienu pfi praci
spolupracovat samostatné a ve skupiné
respektovani tradic a uméni

dokoncit rozdélanou praci

osvojovani novych pracovnich postupd, technik
naucit se vnimat prostor a nebat se experimentovat

2. Obsah:

prostorové vytvareni — tvarovani, valeni, vykrajovani hliny
glazovani a prace s engobou

prace s pfirodnimi materialy — tradice

vytvareni dekorace jinymi materidly — juta, lyko, dratek....
prace s odpadovymi materidly — vyuziti sklenénych strepa.....
navstéva vystavy

3. Vystup:

dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci

pracuje samostatné, komunikuje ve skupiné

dokonéi svou praci, predava své zkuSenosti, pomaha ostatnim

prezentuje a hodnoti praci — Uc€astni se diskusi, zapojuje se do soutézi, podili se na

vyzdobé

zvladd jednoduché pracovni postupy, vytvarné a pracovni techniky
dava véci do souvislosti

péstuje si kladny vztah k préci

chrani Zivotni prostredi

vyuziva vhodné volny ¢as

4. Metody:

nazorné ukazky, vysvétlovani, predvadéni, napodobovani, vytvarny experiment,

rozhovor, hra, samostatna a skupinova prace, ucast v soutézich, vystavy

5. Kompetence:

k u€eni, pracovni, socialni, feSeni problému, komunikativni, volného ¢asu
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18.Prilohy
18.1. Odhlaska ze skolni druziny

- Sportovni
soukromé
zékladni 3kola

/ Lrtvnov Sr.o.

ODHLASKA ZE SKOLNi DRUZINY

Jméno a pfijmeni Zaka: trida:

Zakonny zastupce Zaka:

Odhlasuji svého syna - dceru ze $kolni druziny ke dni.........cccccceeeennenneee
Vorvrrnecnennnennne Dne....oiveeeeceerceeeeinees Podpis......cccceeeurennnnenes
Prevzal —a .....ccevinininnnccn e Dne.....cocvveesnnieisennnes
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18.2. Prilezitostna akce Skolni druziny
PRILEZITOSTNA AKCE SKOLNi DRUZINY ( zprava pro Feditele $koly)

Nazev akce:

Den, misto a ¢as konani:

Pedagogické zajisténi:

Cil a organizacni zajisténi :

Jmenny seznam zaku: Telef. kontakt na zak. zastupce
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Byl jsem poucen o bezpecném chovani na vyleté- dne

JMENO PODPIS TEL. ¢islo na zak.zastupce
1. O:
M:
2. O:
M:
3. O:
M:
4. O:
M:
5. O:
M:
6. O:
M:
7. O:
M:
8. O:
M:
9. O:
M:
10. O:
M:
11. O:
M:
12. O:
M:
13. O:
M:
14. O:
M:
15. O:
M:
16. O:
M:
17. O:
M:
18. O:
M:
19. O:
M:
20. O:
M:
21. O:
M:
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18.3. — Rezim dne

PONDELI

6:00 — 8:00

12:10 — 13:45

13:15-13:45
14:00 — 15:00

15:00 - 16:30

RANNI CINNOST

VYUCOVANI

PRiICHOD Z VYUCOVANI

HYGIENA, OBED

ZAIMOVE VZDELAVANI — .CAST
/odpocinkova, zdjmova ¢innost /
ODCHODY ZAKU PO OBEDE
ZAIJMOVE VZDELAVANI - 11.CAST
/rekreacni ¢innost, z4jmova ¢innost /
HYGIENA, SVACINA

ZAIMOVE VZDELAVANI — I11. CAST
/ z&jmova, odpocinkova ¢innost, piiprava na vyucovani/
ODCHODY ZAKU

UTERY — PATEK

6:00 — 8:00
DO 9:00

11:40 — 13:15

13:15-13:30
13:30 — 15:00

15:00 — 16:30

RANNI CINNOST

PRI DELENEM VYUCOVANI
VYUCOVANI

PRICHOD Z VYUCOVANI
HYGIENA, OBED

ZAIMOVE VZDELAVANI — .CAST
/odpocinkova, zajmova ¢innost /
ODCHODY ZAKU PO OBEDE
ZAIJMOVE VZDELAVANI - II.CAST
/rekreaéni ¢innost, zajmova ¢innost /
HYGIENA, SVACINA,

ZAJMOVE VZDELAVANI - 11I. CAST
/ zajmova, odpocinkova ¢innost, pfiprava na vyucovani/
ODCHODY ZAKU
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18.4. Pfihlaska :

@,S z ggpgll:z}g)r\{?nékola
Litvinov | sro.
SKOLNI DRUZINA

PRIHLASKA PRO SKOLNi ROK /

JMENO ZAKA : TRIDA :
DATUM NAROZENI : ZDRAVOTNI POJISTOVNA:
BYDLISTE :

OTEC - JMENO : TELEFON :
MATKA - IMENO : TELEFON :
e-mail:

NAHRADNI KONTAKT : JMENO : TELEFON:

BYDLISTE:

UPOZORNENI NA ZDRAVOTN{ PROBLEMY ZAKA

Seznamil/a jsem se s Vnitfnim fadem skolni druZiny - podpis

Ptihlasuji svého syna/dceru od ................. - podpis zdkonnych zastupcul: .......ccccvveeeveenecvecerienenns

ZDE ODSTRIHNETE

Vazeni rodice,

prectéte si prosim Vas, peclivé cely Vnitini fad skolni druziny, ktery je vyvésen ve skolni druziné a na
www.strankdch skoly. Zde vdm nabizime pouze vynatek.

Poplatek za Skolni druZinu se nevybira.

Pfihlasovani 7aki do 3D:

K pravidelné dochdzce je zak zapsan rodici nebo jinym zdkonnym zastupcem tak, Ze vyplni

prihlasku. Sdéli rozsah dochazky a zpUsob odchodu Zaka z druZiny. Poté bude Zak zafazen do pravidelné denni
dochazky, pravidelné nebo nepravidelné dochazky.

Uvedou néhradni kontakt pro pfipad mimoradné situace (nevyzvednou-li si 74ka ve SD a nebudou k zastiZeni) a
osobné ho s timto obeznami.

Provoz $kolni druziny : PONDELi — PATEK

Ranni sluzba probiha od 6°° - 8°° hod, pfi déleném vyucovani se prodluZuje do 9°° hod.

Z4ci se nahladuji a vychovatelka konajici dohled je zapi$e do sesitu ranni dochazky.

Rano mohou dochéazet i Zaci

- 1.stupné,ktefi nejsou prihldgeni k dochéazce do SD

- 7aci z 2.stupné,ktefi nejsou piihlaseni do SD

Odpoledni sluzba zacina po skonceni vyucovani zaka a konéi v 16.30 hod.

Vyzvedavani a propousténi Zaka
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about:blank

- po prvni ¢asti zajmového vzdélavani 13:15 — 13:45 hod. — pondéli, 13:15 — 13:30 hod. — utery -patek
/ nebo po ukonéeni tréninku, krouzku

- po druhé ¢asti vychovného  vzdélavani /po  vychdzce/ 15:00 - 16:30 hod.
Z ddvodu bezpecnosti a hygieny rodice ¢ekaji na Zaky pred vstupnimi dvefmi do skolni druziny, klubu.
Propousténi zaka ze SD po telefonu neni dovoleno!!!

Pokud Zak- ktery odchazi sém a pldjde domd mimo dobu uvedenou v pfihlasce ,vyplni rodie pisemny doklad,
ktery obdrzi ve Skolni druziné. Uvedou datum, hodinu a sv(j podpis.

Zaznamy o odchodech ze $kolni druziny

ZAZNAMY O ODCHODECH ZAKA ZE SKOLNi DRUZINY

DEN RANNI SD HODINA Zména | Zména | Zména
ano-ne (odpoledni) | Od....... Od....... Od.......

PONDELI

UTERY

STREDA

CTVRTEK

PATEK

ZAK BUDE ODCHAZET / vyhovujici zaskrtnéte /:

- SAM

- V DOPROVODU, uvedte JMENA OSOB, KTERE BUDOU ZAKA VYZVEDAVAT:

ZDE ODSTRIHNETE ....voueuuneeseeesenseesssessseesssesss sssssssssssssssssssssssssessessussssssssasssssss s snsssssssses

Krizova situace

Pokud si Zaka, ktery odchazi dom( s doprovodem, nevyzvedne nikdo z uvedenych osob v pfihlasce do 16.30 hod,
spoji se vychovatelka telefonicky

- s rodi¢i nebo zakonnym zdstupcem,

- s nahradnim kontaktem uvedeném v zapisovém listku

- dale dle postupu uvedeném ve Skolnim vzdélavacim programu $kolni druZiny

Pitny reZim: V druZiné maji Zaci pitnou vodu, kterou si mohou natocit do vlastni plastové lahve. O hygienu se
staraji rodice, Zaci si ji nosi domu kazdy den.

Obédy : Pfihlaovani ob&du si rodiée zajistuji sami ve skolni jidelné. Dbaji na véasné zaplaceni. Ve skolni druziné
mohou rodi¢e odevzdat podepsany Cip/ kartu/ zaka k vyzvedavani obédd, avsak p. vychovatelka nezodpovida za
ztréatu Cipu / karty/.

Spoluprace s rodici: Rodice se mohou denné informovat o chovani Zaka, o planovaném programu a jeho plnéni,
popf. sdélit své pfipominky a naméty

- pfimo v druZiné od 15°° — 16.30

- pisemné zpravou v notysku

- e-mailem ve tvaru jméno.pfijmeni @sszslitvinov.cz

- na schlizce v domluveny ¢as+

- na tridnich schlizkach

- telefonicky na ¢&isle — kancelar $koly 476 752 896, mobil do SD : 608 184 631

Telefon je uréen pro nezbytné nutné informace

Prosime rodi¢e, aby dodrZovali dobu uréenou k vyzvedavani zakd. V jiném €ase by narusovali ¢innost ve $kolni
druziné. Dékujeme za pochopeni a respektovani pravidel.
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